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“สมาชิิกทุุกคนของศาสนจัักรช่ิวยเหลืือกัน
แลืะกัน พวกเราจึังไม่มใีครต้้องหิวไงล่ืะจ๊ัะ”

 เรื�องนี�เกิดขึ�นในสหรัฐอเมริกา

  โ ดมินิิกข้ึ้�นิรถและคาดเขึ้ม็ขึ้ดันิิรภยั 
“เรากำาลงัจะไปไหนิกนัิครับ?”  

เขึ้าถามคุณแม่
  “เราจะออกไปรับใช้จ้ะ้” คุณแม่

บอก “มีครอบครัวทีี่�ต้อ้งการใหช่้้วย
เร่�องอาหาร”

  พวกเขึ้าขึ้บัรถไปอาคารสีเที่าต้้ก
ใหญ่่ โดมินิิกไม่เคยไปทีี่�นิั�นิมาก่อนิ

  “ทีี่�นีิ�ทีี่�ไหนิครับ?” เขึ้าถาม “ผมน้ิก
วา่เราจะไปซ่ื้�ออาหารทีี่�ร้านิเสียอีก”

  คุณแม่ปิดประตู้รถ “ทีี่�นีิ�เรียกวา่คลงั
ขึ้องอธิการจะ้ เหม่อนิร้านิขึ้ายขึ้องช้ำา 
เวน้ิแต่้ลูกไม่ต้อ้งจ่ายค่าอาหารทีี่�นีิ�”

  ดวงต้าขึ้องโดมินิิกเบิกกวา้ง  
“ทุี่กอยา่งฟรีเหรอครับ?”

  “ที่ำานิองนิั�นิจะ้” คุณแม่บอก  
“เม่�อเราอดอาหาร เราสามารถจ่ายเงินิ
บริจาคอดอาหารเหม่อนิกบัทีี่�เราจ่าย
ส่วนิสิบ เงินิส่วนินิั�นิช่้วยซ่ื้�ออาหาร
เขึ้า้มายงัคลงัแห่งนีิ�  จากนิั�นิเม่�อคนิจาก
โบสถมี์เงินิไม่พอ พวกเขึ้าสามารถขึ้อ
ความช่้วยเหล่อจากอธิการและมาทีี่�นีิ�
เพ่�อรับสิ�งทีี่�พวกเขึ้าต้อ้งการ ส่วนิในิทีี่�
ทีี่�ไม่มีคลงั อธิการกมี็วธีิช่้วยอ่�นิๆ จะ้”

  โดมินิิกเดินิไปทีี่�ประตู้กบัคุณแม่ 
“ครอบครัวทีี่�เราช่้วยเหล่อวนัินีิ� มีเงินิ
ไม่พอซ่ื้�ออาหารหร่อครับ?”

  “ต้อนินีิ�พวกเขึ้าไม่มีจะ้” คุณแม่ต้อบ 
“แต่้นิั�นิค่อสาเหตุ้ทีี่�เราช่้วย! สมาชิ้กทุี่ก
คนิขึ้องศาสนิจกัรช่้วยเหล่อกนัิและกนัิ 
พวกเราจ้งไม่มีใครต้อ้งหิวไงล่ะจ๊ะ”

  โดมินิิกพยกัหนิา้ “ผมดีใจทีี่�พวกเขึ้า
จะไดอ้าหารครับ”

 โดย คริิสตีนี เมอร์ิริิลล์
  (เรียบเรียงต้ามเร่�องจริง)

  “แม่กเ็หม่อนิกนัิจะ้ ทีี่นีิ� ไปกนัิ
เถอะ! แม่จะใหลู้กเห็นิวา่เราจะใช้ค้ลงั
อยา่งไร”

  โดมินิิกและคุณแม่เดินิเขึ้า้ไปในิ
คลงั มีช้ั�นิวางขึ้องต่้างๆ บนินิั�นิหลาย
แถว เหม่อนิกบัร้านิคา้

  คุณแม่ด้งกระดาษออกมาจาก
กระเป๋า “นีิ�เรียกวา่ ‘ใบคำาสั�งอาหาร’ 
เป็นิรายการสิ�งทีี่�ครอบครัวต้อ้งการ 
อธิการและประธานิสมาคมสงเคราะห์
ที่ำางานิร่วมกนัิเพ่�อช่้วยพวกเขึ้าเขีึ้ยนิ
รายการจะ้”

  “แม่กใ็ช้ใ้บรายการทุี่กครั� งเวลาซ่ื้�อ
ขึ้องดว้ยนีิ�ครับ” โดมินิิกพดู

  “ใช่้จะ้! เราจะต้อ้งแน่ิใจวา่ไดข้ึ้อง
ทุี่กอยา่งครบถว้นิในิรายการ เพ่�อให้
ครอบครัวไดสิ้�งทีี่�พวกเขึ้าต้อ้งการ”

  คุณแม่หยบิรถเขึ้น็ิ จากนิั�นิอาสา
สมคัรคนิหน้ิ�งช่้วยพวกเขึ้าหาสิ�งทีี่�
เขีึ้ยนิไวใ้นิรายการ โดมินิิกเขึ้น็ิรถขึ้ณะ
คุณแม่นิำาขึ้องต่้างๆ ใส่ในิรถเขึ้น็ิ

  “โอเค แม่วา่เราเสร็จแลว้!” คุณแม่ดู
ใบรายการอีกครั� ง “มาต้รวจดูกนัิเถอะ
วา่เราไดทุ้ี่กอยา่งครบแลว้ เรามีกลว้ย
หร่อเปล่า?”

  “มีครับ!” โดมินิิกต้อบ
  “ขึ้นิมปังล่ะ?”
  “มีครับ!”
  เม่�อเสร็จแลว้ อาสาสมคัรช่้วยพวก

เขึ้านิำาอาหารไปใส่ไวใ้นิรถ โดมินิิก
โบกม่อลา

  “เป็นิไงบา้งจ๊ะลูก?” คุณแม่ถาม
ขึ้ณะขึ้บัรถกลบับา้นิ

  “เยี�ยมเลยครับ!” โดมินิิกพดู “แต่้ก ็
. . . ไม่ค่อยดีดว้ย”

  คุณแม่ดูแปลกใจ “ที่ำาไมไม่ค่อยดี
ล่ะจ๊ะ?”

  “เพราะวา่พอเห็นิอาหารพวกนิั�นิ
แลว้ที่ำาใหผ้มหิวครับ! เราแวะที่านิม่�อ
เทีี่�ยงต้อนิขึ้ากลบัไดไ้หมครับ?”

  คุณแม่ยิ�ม “ไดสิ้จ๊ะ! คนิขึ้ยนัิอยา่ง
ลูกกต็้อ้งการอาหารเช่้นิกนัิ”

  โดมินิิกยิ�มต้อบ เขึ้ารู้ส้กดีในิใจทีี่�
ช่้วยเหล่อคนิในิวนัินีิ�  ●

 ท่่านจะท่ำาอะไริได้บ้้าง
เพ่ื่�อช่่วยคนขัดัสน?


