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“สมาชิิกทุุกคนของศาสนจัักรช่่วยเหลืือกััน
และกััน พวกเราจึึงไม่่มีใีครต้้องหิิวไงล่่ะจ๊๊ะ”

 เรื่่� องนี้้ �เกิิดขึ้้ �นในสหรััฐอเมริิกา

  โ ดมิินิิกข้ึ้�นรถและคาดเข็ม็ขัดันิิรภัยั 
“เรากำำ�ลังัจะไปไหนกันัครัับ?”  

เขาถามคุุณแม่่
  “เราจะออกไปรัับใช้จ้้ะ้” คุุณแม่่

บอก “มีีครอบครััวท่ี่�ต้อ้งการให้ช่้่วย
เร่ื่�องอาหาร”

  พวกเขาขับัรถไปอาคารสีีเทาตึึก
ใหญ่่ โดมิินิิกไม่่เคยไปท่ี่�นั่่�นมาก่่อน

  “ท่ี่�นี่่�ท่ี่�ไหนครัับ?” เขาถาม “ผมนึึก
ว่า่เราจะไปซ้ื้�ออาหารท่ี่�ร้้านเสีียอีีก”

คุณแม่่ปิิดประตููรถ “ท่ี่�นี่่�เรีียกว่า่คลังั
ของอธิิการจ้ะ้ เหมืือนร้านขายของชํํา 
เว้น้แต่่ลููกไม่่ต้อ้งจ่่ายค่่าอาหารท่ี่�นี่่�”

  ดวงตาของโดมิินิิกเบิิกกว้า้ง  
“ทุุกอย่า่งฟรีีเหรอครัับ?”

  “ทำำ�นองนั้้�นจ้ะ้” คุุณแม่่บอก  
“เม่ื่�อเราอดอาหาร เราสามารถจ่่ายเงิิน
บริิจาคอดอาหารเหมืือนกับัท่ี่�เราจ่่าย
ส่่วนสิบ เงิินส่วนนั้้�นช่วยซ้ื้�ออาหาร
เข้า้มายังัคลังัแห่่งนี้้�  จากนั้้�นเม่ื่�อคนจาก
โบสถ์มี์ีเงิินไม่่พอ พวกเขาสามารถขอ
ความช่่วยเหลืือจากอธิิการและมาท่ี่�นี่่�
เพื่่�อรัับสิ่่�งท่ี่�พวกเขาต้อ้งการ ส่่วนในท่ี่�
ท่ี่�ไม่่มีีคลังั อธิิการก็มี็ีวิธีิีช่่วยอ่ื่�นๆ จ้ะ้”

  โดมิินิิกเดิินไปท่ี่�ประตููกับัคุุณแม่่ 
“ครอบครััวท่ี่�เราช่่วยเหลืือวันันี้้� มีีเงิิน
ไม่่พอซ้ื้�ออาหารหรืือครัับ?”

  “ตอนนี้้�พวกเขาไม่่มีีจ้ะ้” คุุณแม่่ตอบ 
“แต่่นั่่�นคืือสาเหตุุท่ี่�เราช่่วย! สมาชิิกทุุก
คนของศาสนจักัรช่่วยเหลืือกันัและกันั 
พวกเราจึึงไม่่มีีใครต้อ้งหิิวไงล่่ะจ๊๊ะ”

  โดมิินิิกพยักัหน้า้ “ผมดีีใจท่ี่�พวกเขา
จะได้อ้าหารครัับ”

 โดย คริิสตีนี เมอร์์ริิลล์์
  (เรีียบเรีียงตามเร่ื่�องจริิง)

  “แม่่ก็เ็หมืือนกันัจ้ะ้ ทีีนี้้� ไปกันั
เถอะ! แม่่จะให้ลูู้กเห็็นว่า่เราจะใช้ค้ลังั
อย่า่งไร”

  โดมิินิิกและคุุณแม่่เดิินเข้า้ไปใน
คลังั มีีชั้้�นวางของต่่างๆ บนนั้้�นหลาย
แถว เหมืือนกับัร้้านค้า้

คุณแม่่ดึึงกระดาษออกมาจาก
กระเป๋๋า “นี่่�เรีียกว่า่ ‘ใบคำำ�สั่่�งอาหาร’ 
เป็็นรายการสิ่่�งท่ี่�ครอบครััวต้อ้งการ 
อธิิการและประธานสมาคมสงเคราะห์์
ทํํางานร่วมกันัเพ่ื่�อช่่วยพวกเขาเขีียน
รายการจ้ะ้”

  “แม่่ก็ใ็ช้ใ้บรายการทุุกครั้้� งเวลาซ้ื้�อ
ของด้ว้ยนี่่�ครัับ” โดมิินิิกพูดู

  “ใช่่จ้ะ้! เราจะต้อ้งแน่่ใจว่า่ได้ข้อง
ทุุกอย่า่งครบถ้ว้นในรายการ เพื่่�อให้้
ครอบครััวได้ส้ิ่่�งท่ี่�พวกเขาต้อ้งการ”

คุณแม่่หยิบิรถเข็น็ จากนั้้�นอาสา
สมัคัรคนหนึ่่�งช่่วยพวกเขาหาสิ่่�งท่ี่�
เขีียนไว้ใ้นรายการ โดมิินิิกเข็น็รถขณะ
คุุณแม่่นำำ�ของต่่างๆ ใส่่ในรถเข็น็

  “โอเค แม่่ว่า่เราเสร็็จแล้ว้!” คุุณแม่่ดูู
ใบรายการอีีกครั้้� ง “มาตรวจดููกันัเถอะ
ว่า่เราได้ทุุ้กอย่า่งครบแล้ว้ เรามีีกล้ว้ย
หรืือเปล่่า?”

  “มีีครัับ!” โดมิินิิกตอบ
  “ขนมปัังล่่ะ?”
  “มีีครัับ!”
  เม่ื่�อเสร็็จแล้ว้ อาสาสมัคัรช่่วยพวก

เขานํําอาหารไปใส่่ไว้ใ้นรถ โดมิินิิก
โบกมืือลา

  “เป็็นไงบ้า้งจ๊๊ะลููก?” คุุณแม่่ถาม
ขณะขับัรถกลับับ้า้น

  “เยี่่�ยมเลยครัับ!” โดมิินิิกพูดู “แต่่ก็ ็
. . . ไม่่ค่่อยดีีด้ว้ย”

คุณแม่่ดููแปลกใจ “ทำำ�ไมไม่่ค่่อยดีี
ล่่ะจ๊๊ะ?”

  “เพราะว่า่พอเห็็นอาหารพวกนั้้�น
แล้ว้ทำำ�ให้ผ้มหิิวครัับ! เราแวะทานมื้้�อ
เท่ี่�ยงตอนขากลับัได้ไ้หมครัับ?”

คุณแม่่ยิ้้�ม “ได้สิ้ิจ๊๊ะ! คนขยันัอย่า่ง
ลููกก็ต็้อ้งการอาหารเช่่นกันั”

  โดมิินิิกยิ้้�มตอบ เขารู้้�สึึ กดีีในใจท่ี่�
ช่่วยเหลืือคนในวันันี้้�  ●

 ท่่านจะทำำ�อะไรได้้บ้้าง
เพ่ื่�อช่่วยคนขัดัสน?


