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Ricordare il nostro valore agli occhi di Dio
Scegli una o entrambe le seguenti opzioni perché ti aiutino a capire e ad apprezzare meglio il tuo valore per Dio.

Opzione 1:
 studia l’Espiazione di Gesù Cristo e rifletti sull’amore che prova per te. Potresti leggere alcuni di questi versetti: Isaia 
53:3–5; Luca 22:41–44; Giovanni 3:16–17; 1 Corinzi 6:11, 19–20; Alma 7:7, 10–13. Potresti anche trovare altri versetti da 
studiare

e magari realizzare dei riferimenti incrociati per quelli che vuoi ricordare. Potresti annotarli nella tua copia delle 
Scritture accanto a Dottrina e Alleanze 18:10–11, scriverli nel tuo diario di studio o usare l’applicazione Biblioteca 
evangelica per creare etichette o collegamenti.

Opzione 2: 
studia quello che i dirigenti della Chiesa hanno insegnato sul nostro valore agli occhi di Dio. Usa la Biblioteca 
evangelica o altre risorse per trovare dichiarazioni o discorsi pertinenti. Potresti cercare termini come “valore” o “amore 
di Dio” per trovare più facilmente le risorse. Questa dichiarazione della sorella Joy D. Jones, ex presidentessa generale 
della Primaria, è un esempio di quello che potresti trovare.

Permettetemi di sottolineare l’esigenza di fare distinzione tra due parole fondamentali: valore 
e dignità. Non sono la stessa cosa. Valore spirituale significa dare importanza a noi stesse 
nel modo in cui lo fa il Padre Celeste e non nel modo in cui lo fa il mondo. Il nostro valore è 
stato definito prima che venissimo su questa terra. “L’amore di Dio è infinito e persisterà in 
eterno”.

Al contrario, la dignità si ottiene tramite l’obbedienza. Se pecchiamo, siamo meno degne, ma non 
siamo mai senza valore! Continuiamo a pentirci e a sforzarci di essere come Gesù con il nostro valore intatto. 
Come insegnato dal presidente Brigham Young: “Lo spirito più infimo e minimo sulla terra in questo momento 
[…] vale mondi interi”. Indipendentemente da tutto, noi abbiamo sempre valore agli occhi del nostro Padre 
Celeste. ( Joy D. Jones, “Preziose al di là di ogni misura”, Liahona, novembre 2017, 14)
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