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5 วิธีิียืืนหยืดัต่่อสู้้�กับั
เดก็ัที่ี�รัังแกัผู้้�อื�น

 บอกัให�บุคคลนั�นหยุืด บอกเขาด้ว้ยเสีียง

หนักัแน่ันัใหห้ยดุ้ปฏิิบติัิต่ิอท่่านัหรืือ 

คนัอื�นัอยา่งไร้ืความเมติติา ลองนึักถึึงเวลา

ที่�พรืะเยซููคริืสีติท์่รืงยนืัหยดั้ต่ิอสูีก้บัคนั 

ที่�ไม่มีเมติติาต่ิอพรืะองคแ์ละคนัอื�นัๆ  

(ดู้  ยอห์นั 8:3–11 ) พรืะองคจ์ะท่รืงช่่วย

ท่่านัท่ำาเช่่นันัั�นั

5 วิธีิี

อาจเป็นัเรืื�องน่ัากลวัเมื�อติอ้งเผชิ่ญหนัา้กบัเด้ก็ที่�รัืงแกผูอื้�นั แต่ิท่่านัมี
แบบอยา่งที่�ดี้พร้ือมของพรืะเยซููคริืสีติใ์หป้ฏิิบติัิติาม และท่่านัมีพลงัของ
พรืะองคอ์ยูก่บัท่่านั เมื�อมีคนัท่ำาไม่ดี้ต่ิอท่่านัหรืือผูอื้�นั ท่่านัสีามารืถึยนืัหยดั้
เพื�อสิี�งที่�ถูึกติอ้งได้!้ ต่ิอไปนีั� เป็นัหา้วธีิี:

 เดนิหนี บางครัื� งการืเดิ้นัจากไปคือ

สิี�งที่�กลา้หาญที่�สุีด้ที่�คนัๆ หนึั�ง 

สีามารืถึท่ำาได้ ้หายใจเขา้ลึกๆ  

แลว้เดิ้นัจากไป หากท่่านัเห็นัใครื

ถูึกรัืงแก ใหเ้ขา้ไปขอใหพ้วกเขา

ไปกบัท่่านัด้ว้ย แลว้เดิ้นัจากไป

พร้ือมๆ กนัั

 สู้วิดอ�อนวิอน การืสีวด้ออ้นัวอนัมีพลงั! ทู่ลขอความกลา้หาญและ 

ความเมติติา อาจฟัังดู้แปลก แต่ิกส็ีวด้ออ้นัวอนัเพื�อคนัที่�รัืงแกผูอื้�นัด้ว้ย!  

“สีวด้ออ้นัวอนัพรืะบิด้าบนัสีวรืรืคข์องท่่านั” เอล็เด้อร์ืนีัล แอล.แอนัเด้อร์ืเซ็ูนั

กล่าว “. . . พรืะองคจ์ะท่รืงนัำาท่างท่่านัใหท้่ำาในัสิี�งที่�ติอ้งท่ำา พรืะองคจ์ะท่รืง

เปิด้ปรืะตูิ ยา้ยสิี�งกีด้ขวาง และช่่วยท่่านัเอาช่นัะอุปสีรืรืค”  * 

 ขอให�จดจำ�คุณค่�ของท่ี่�นในฐ�นะล้กัของพรัะผู้้�เป็็นเจ�� ไม่วา่ใครืจะพดู้อะไรื

กบัท่่านัหรืือเกี�ยวกบัท่่านั—นัั�นัจะไม่เปลี�ยนัความจริืงที่�วา่พรืะบิด้าบนัสีวรืรืค์

ท่รืงรัืกท่่านัมากเพียงใด้ จงยดึ้มั�นัความจริืงนีั�ไวใ้นัใจท่่านั และท่่านัจะรู้ืสึีก 

เขม้แขง็ขึ�นัและกลา้หาญขึ�นั ปฏิิบติัิต่ิอผูอื้�นัในัฐานัะลูกของพรืะผูเ้ป็นัเจา้ 

เสีมอด้ว้ย

 มีเีมีต่ต่� ท่่านัสีามารืถึเป็นัแบบอยา่งของ

ความเมติติา พรืะเยซููคริืสีติท์่รืงสีอนัเรืา

วา่นีั�เป็นัวธีิีรัืบมือกบัการืรัืงแกได้ดี้้ที่�สุีด้ 

“จงรัืกศัตัิรูืของท่่านั และจงอธิีษฐานั 

เพื�อบรืรืด้าคนัที่�ข่มเหงพวกท่่านั”  

( มทั่ธิีว 5:44 )
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