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ĆWICZENIE 1.

Trzeźwe myślenie
Przeczytaj Ks. Mormona 1:2, 15 i zaznacz słowo „trzeźwo myślący”. (Możesz zapisać w swoich pismach świętych, 
że „trzeźwe myślenie” może oznaczać myślenie pełne czci, poważne i rozważne).

Przeczytaj poniższą wypowiedź Prezydenta Boyda K. Packera (1924–2015) z Kworum Dwunastu Apostołów:

Obserwowaliśmy w Kościele pewne wzorce okazywania szacunku i jego braku. Choć wielu 
zasługuje na szczerą pochwałę, to dryfujemy. Mamy powód do sporych zmartwień […].

Brak szacunku służy celom przeciwnika, ponieważ blokuje delikatne kanały objawienia 
zarówno w umyśle, jak i w duchu. (Boyd K. Packer, „Reverence Invites Revelation” [Cześć 
przywołuje objawienie], Ensign, listopad 1991, str. 22)

• Jakie rzeczy, traktowane przez niektórych z lekceważeniem, należy traktować z szacunkiem i powagą?

• W jaki sposób przykład trzeźwego (pełnego czci, poważnego i rozważnego) myślenia daje Zbawiciel?

ĆWICZENIE 2.

Bycie spostrzegawczym
Przeczytaj Ks. Mormona 1:2; możesz zaznaczyć w nim sformułowanie „spostrzegawczy”.

Przeczytaj poniższą wypowiedź Starszego Davida A. Bednara z Kworum Dwunastu Apostołów:

Kiedy jesteśmy spostrzegawczy, bezzwłocznie poszukujemy lub dostrzegamy i jesteśmy 
posłuszni. Oba te podstawowe elementy — poszukiwanie i dostrzeganie — są niezbędne 
do bycia spostrzegawczym. A prorok Mormon jest imponującym przykładem tego daru w 
działaniu. (David A. Bednar, „Quick to Observe” [Spostrzegawczy], Liahona, grudzień 2006, 
str. 32)

• Które z nauk pomogły ci w byciu spostrzegawczym i posłusznym? Dlaczego?

• Jakiej rady udzieliłbyś przyjacielowi, który czuje, że posłuszeństwo Panu może poczekać trochę dłużej do 
późniejszego okresu życia?

• W jakim sensie Jezus Chrystus był przykładem spostrzegawczości?
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