
Doktryny do opanowania z Księgi Mormona:  
Ocena, część 2.
KS. ALMY — KS. MORONIEGO

Odsyłacze do doktrynalnych fragmentów do opanowania

Przy pytaniach 1–3 napisz literę właściwego odsyłacza w pustym miejscu obok każdego zdania. W tej części 
oceny nie posługuj się pismami świętymi.

Kluczowe sformułowania Odsyłacze do pism świętych

	 	 1.	 	„Prawdziwa miłość jest nieskalaną miłością 
Chrystusa”.

	 	 2.	 	„I pójdzie On, cierpiąc boleści i udręki, i 
pokusy wszelkiego rodzaju”.

	 	 3.	 	„Nie podążaj już więcej za tym, co pożądliwe 
w twoich oczach”.

a.	 Ks. Almy 39:9

b.	 Ks. Almy 41:10

c.	 Ks. Moroniego 7:45–48

d.	 Ks. Helamana 5:12

e.	 Ks. Almy 7:11–13

Kluczowe sformułowania

Przy pytaniach 4–6 uzupełnij brakujące słowa w kluczowych sformułowaniach dotyczących doktrynalnych 
fragmentów do opanowania. W tej części oceny nie posługuj się pismami świętymi.

	 4.	 „[Zapytajcie] ze                   sercem, ze szczerą                  , mając wiarę w Chrystusa […], 

[a] mocą Ducha Świętego możecie                   prawdę o wszystkim”. (Ks. Moroniego 10:4–5)

	 5.	 „To na                   naszego                   […] musicie budować swą                  ”. 
(Ks. Helamana 5:12)

	 6.	 „Nie otrzymacie żadnego                  , dopóki wasza                   nie 

zostanie                  ”. (Ks. Etera 12:6)

Zastosowanie w sytuacjach z codziennego życia

W dalszej części oceny możesz korzystać ze swoich pism świętych.

Przy pytaniach 7–9 odszukaj jeden lub kilka doktrynalnych fragmentów do opanowania z ksiąg od Ks. Almy 
do Ks. Moroniego, które mogą pomóc komuś w podanych sytuacjach. Wyjaśnij, dlaczego wybrałeś akurat ten 
fragment lub te fragmenty.

	 7.	 Młoda kobieta, która uczy się o Kościele, chce wiedzieć, co powinna zrobić, aby podążać za Jezusem 
Chrystusem.

�  

�



	 8.	 Twój przyjaciel nie rozumie, jak ważny jest Jezus Chrystus i pyta cię, co On dla nas uczynił.

�  

�

	 9.	 Młody mężczyzna chce się dowiedzieć, w jaki sposób może otrzymać Bożą pomoc i siłę, aby był chroniony 
przed pokusami Szatana.

�  

�

Zasady zdobywania duchowej wiedzy

Przy pytaniach 10–11 zademonstruj swoją wiedzę i umiejętność korzystania z zasad zdobywania duchowej 
wiedzy.

	10.	 W jaki sposób wyjaśniłbyś komuś podane trzy zasady zdobywania duchowej wiedzy?

a.	 Działaj z wiarą.

�  
�

b.	 Badaj pojęcia i pytania przez pryzmat wiecznej perspektywy.

�  
�

c.	 Dąż do osiągnięcia głębszego zrozumienia przy użyciu wyznaczonych przez Boga źródeł.

�  
�

	11.	 Młoda kobieta czasami czuje, że przykazania Boga są zbyt restrykcyjne. Zastanawia się, czy nie byłaby 
szczęśliwsza, gdyby mogła po prostu żyć w sposób, który wydaje się najlepszy jej samej.

Odpowiedz na następujące pytania:

a.	 Co konkretnie może zrobić ta osoba, aby zadziałać z wiarą?

�  
�

b.	 W jaki sposób spojrzenie na tę sytuację przez pryzmat wiecznej perspektywy mogłoby jej pomóc?

�  
�
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c.	 Doktrynalne fragmenty do opanowania to przykłady wyznaczonych przez Boga źródeł. Jaki doktrynalny 
fragment do opanowania lub jakie doktrynalne fragmenty do opanowania mogłyby pomóc w tej sytuacji? 
W jaki sposób?

�  
�

	12.	 Który z przestudiowanych 12 doktrynalnych fragmentów do opanowania z Księgi Mormona był dla ciebie 
szczególnie pomocny lub jest dla ciebie szczególnie wartościowy? Dlaczego?

�  

�
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