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“Prendete su di voi la mia completa armatura”  
(Dottrina e Alleanze 27:15)
Per ciascun pezzo di armatura leggi i relativi passi delle Scritture, cercando di capire come il Salvatore rappresenti 
quella protezione. Quindi rispondi a queste domande:

•	 Quali spunti di riflessione sul Salvatore si possono trarre da questo paragone?

•	 Perché questo potrebbe farti desiderare di rivolgerti a Lui per ottenere protezione in questo momento della tua vita?

“I lombi cinti di verità” (Dottrina e Alleanze 27:16)

Giovanni 14:6

Dottrina e Alleanze 88:6

Mosè 1:6

“La corazza della rettitudine” (Dottrina e Alleanze 27:16)

Isaia 59:16–17 (interporsi significa fare ciò che gli altri non possono compiere da soli)

2 Nefi 4:33

Filippesi 3:9

“Calzando i piedi con la preparazione del Vangelo di pace” (Dottrina e Alleanze 27:16)

Isaia 9:5

Mosia 15:18

“Lo scudo della fede” (Dottrina e Alleanze 27:17)

Moroni 7:33

Salmi 28:7

“L’elmo della salvezza” (Dottrina e Alleanze 27:18)

Mosia 3:17

Ebrei 5:9

“La spada [dello] Spirito”, che è la parola di Dio (Dottrina e Alleanze 27:18)

1 Nefi 15:24

Helaman 3:29–30
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