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Opetuksia kasteesta ja 
sakramentista luvussa OL 20
Osio 1: Kasteen edellytykset

Lue OL 20:37 ja pane merkille, mitä henkilön täytyy 
tehdä tullakseen kelvolliseksi saamaan kasteen.

Etsi tarvittaessa määritelmiä sanoille, joita et ymmärrä. 
Kirjoita sitten alla olevaan tilaan kasteelle pääsyn 
edellytykset. Voisit ilmaista joitakin niistä omin sanoin.
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•	 Mitä nämä vaatimukset opettavat sinulle Herrasta ja 
Hänen toiveistaan meitä kohtaan?

•	 Miksi mahtaisi olla hyödyllistä muistaa nämä 
vaatimukset myös sen jälkeen, kun meidät on 
kastettu?

Valitse kaksi tai kolme jakeessa 37 mainittua vaatimusta. 
Keskustelkaa siitä, kuinka jatkuva pyrkimys täyttää 
nämä vaatimukset voi auttaa meitä tulemaan enemmän 
taivaallisen Isän ja Jeesuksen Kristuksen kaltaisiksi.

Osio 2: Kasteen jälkeiset vaatimukset

Lue OL 20:68–69 ja pane merkille, mitä Herra odottaa 
meiltä sen jälkeen, kun me olemme menneet kasteelle.

•	 Mitä saatte tietää jakeen 69 perusteella siitä, kuinka 
me osoitamme Herralle kelvollisuutemme sen 
jälkeen kun meidät on kastettu?

Voisit merkitä jakeessa 69 olevan ilmauksen ”jumalisella 
vaelluksella ja puheella”. Ihminen voi ilmentää jumalista 
vaellusta ja puhetta teoilla, asenteilla ja sanoilla, jotka 
ovat sopusoinnussa Jumalan kanssa.

•	 Mistähän syistä Herra haluaa kirkkonsa jäsenten 
ilmentävän jumalista vaellusta ja puhetta sen 
jälkeen, kun heidät on kastettu?

Keskustelkaa ainakin kolmesta selkeästä esimerkistä, 
jotka ilmentävät sitä, kuinka me voimme osoittaa 
elämässämme jumalista vaellusta ja puhetta. Voitte myös 
kertoa esimerkkejä siitä, kuinka olette yrittäneet osoittaa 
niitä omassa elämässänne.

Osio 3: Sakramentin nauttiminen

Lue OL 20:75 ja pane merkille Herran ohjeet 
sakramenttitoimituksesta.

•	 Mistähän syystä Herra haluaa meidän kokoontuvan 
yhteen joka viikko nauttimaan sakramentin?

Jakeissa 77 ja 79 on rukoukset, jotka Herra on 
käskenyt pappeudenhaltijoita lausumaan, kun he 
siunaavat sakramentin. Sakramenttitoimituksessa me 
uudistamme liitot, jotka teimme, kun meidät kastettiin 
ja konfirmoitiin. Kun pyrimme pitämään liittomme 
ja tekemään parannusta päivittäin, me voimme kokea 
saman puhdistumisen ja samat siunaukset, jotka koimme 
kasteessa.

Lue OL 20:77 ja 79 ja pane merkille, mitä me lupaamme 
ja mitä Herra lupaa, kun nautimme sakramentin. Voisit 
merkitä nämä lupaukset pyhiin kirjoituksiisi.

•	 Kuinka me voimme osoittaa halukkuutemme ottaa 
päällemme Jeesuksen Kristuksen nimen?

•	 Millä tavoilla voimme osoittaa Vapahtajalle, että 
muistamme Hänet?

Kuinka sakramenttitoimitus osoittaa Vapahtajan 
rakkautta ja armoa meitä kohtaan?
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