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 กิจิกิรรม   
 จงตามเรามา  
สำำาหรับการสัำงสำรรค์์ในค์รอบค์รัวหรือการศึึกษาพระค์มัภีร์ี—หรือแค่์สำนุก!

   ที่่�คั่่�นหน่งสืือบั่พติศิมา
   สืำาหร่บั  โมไซยาห์ 29 – แอลมา 4

  แอลมาให้บ้พัติิศมาผู้้ค้นห้ลายคน เม่�อพวกเขา 
รับบพัติิศมา พวกเขาเขา้ร่วมศาสนจักัรของพระ 
ผู้้เ้ป็นเจัา้ ( แอลมา 4:5 ) ทําํทีํ�คั�นห้นงัส่อบพัติิศมา! 
ติดักระดาษร้ปสี�เห้ลี�ยมผู้น่ผู้า้แผู้น่เลก็ๆ แผู้น่ 
ห้น่�ง วาดภาพคนรับบพัติิศมาไวด้า้นห้น่�ง อีก
ดา้นห้น่�งให้เ้ขียนขอ้พระคมัภีร์ทีํ�ท่ํานพบซ่ึ่�งสอน
เกี�ยวกบับพัติิศมา ใช้ที้ํ�คั�นห้นงัส่อบพัติิศมาของ
ท่ํานสาํห้รับการอ่านพระคมัภีร์

   สืำาหร่บัเด็ก็ิเลก็ิ:  ร้องห้ร่อฟัังเพลง 
“บพัติิศมา” (หนัังสืือเพลง 
สืาํหรัับเด็ก็ , 54) ทุํกครั� งทีํ�ท่ําน
ไดย้นิคาํวา่ “บพัติิศมา” ห้ร่อ 
“พระเยซ้ึ่” ให้ย้น่ข่�น 

   คั่นเล่�ยงแกิะ
วิ่ิ�งไล่จบ่ั
   สืำาหร่บั  แอลมา 5–7

  พระเยซ้ึ่คริสติท์ํรงเป็นผู้้เ้ลี�ยง
แกะทีํ�ดี และทํรงติอ้งการให้เ้รา
มาห้าพระองค ์(ด้  แอลมา 5:38 ) 
เล่นเกมคนเลี�ยงแกะวิ�งไล่จับั! 
คนทีํ�เป็น “คนเลี�ยงแกะ” ติอ้ง
ไล่จับัแกะทํั�งห้มด เม่�อคนเลี�ยง
แกะจับัใครแลว้ คนนั�นจัะติอ้ง
ติิดติามคนเลี�ยงแกะ เม่�อทุํกคน
ถู้กจับัห้มด ให้เ้ล่นอีกครั� งโดย
เปลี�ยนคนเลี�ยงแกะคนให้ม่!

   สืำาหร่บัเด็ก็ิเลก็ิ:  พระเยซ้ึ่ทํรง
เป็นเห้ม่อนผู้้เ้ลี�ยงแกะ และ
พระองคท์ํรงเรียกเราให้ม้าห้า
พระองค ์ให้ใ้ครบางคนซ่ึ่อนติวั
และเอ่ยช่้�อล้กนอ้ยของท่ําน จัาก
นั�นให้ล้้กนอ้ยของท่ํานติามห้า 

   ร้องเพลงเร็วิ่
   สืำาหร่บั  แอลมา 8–12

  เม่�อเทํพบอกให้แ้อลมาไปสอนผู้้ค้น 
แอลมาไป “โดยเร็ว” ( แอลมา 8:18 ) 
พด้คุยกนัวา่เราจัะทําํติามพระบญัญติัิ
เห้ล่านี�โดยเร็วไดอ้ยา่งไร จัากนั�น
ร้องเพลง “เล่อกทํางทีํ�ถู้ก” (หนัังสืือ
เพลงสืาํหรัับเด็ก็,  82) ครั� งแรกให้้
ร้องเพลงช้า้ๆ จัากนั�นร้องอีกรอบ 
เร็วข่�น ท่ํานร้องเพลงนี�ไดเ้ร็วเพียง
ใด?

   สืำาหร่บัเด็ก็ิเลก็ิ:  ให้ล้้กนอ้ยของท่ําน
ทําํสิ�งง่ายๆ เช่้น กระโดด แติะนิ�ว
เทํา้ ห้ร่อห้มุนติวั ช้วนให้พ้วกเขา
พยายามทําํเร็วข่�นและเร็วข่�น จัากนั�น
ให้พ้ด้คุยกนัวา่เราจัะติิดติามพระผู้้ ้
เป็นเจัา้โดยเร็วไดอ้ยา่งไร 

   เรื�องราวิ่ใน
พระคั่ม่ภีร์่
   สืำาหร่บั  แอลมา 13–16

  แอลมากบัอมิวเลค็สอนผู้้ค้นให้้
พ่�งพาพระเยซ้ึ่คริสติแ์ละกลบัใจั 
( แอลมา 13:16 ) อ่านเร่�องราวใน
ห้นา้ 26 เพ่�อเรียนร้้เพิ�มเติิมเกี�ยว
กบัแอลมาและอมิวเลค็ พระผู้้ ้
เป็นเจัา้ทํรงช่้วยเห้ล่อพวกเขา
อยา่งไร? พระองคท์ํรงช่้วยเห้ล่อ
ท่ํานอยา่งไร?

   สืำาหร่บัเด็ก็ิเลก็ิ:  ด้ภาพวาดพระ
เยซ้ึ่คริสติใ์น ห้นา้ 49 พด้คุย
กนัวา่จัะเป็นอยา่งไรถูา้ไดเ้ห็้น
พระองค!์ 

3–9 มิถุูนายน

10–16 มิถุูนายน

17–23 มิถุูนายน

24–30 มิถุูนายน

   ระบัายส่ืพระคุั่ณคั่วิ่ามด็ ่
ของพระผู้้้เป็็นเจ้า
   สืำาหร่บั  โมไซยาห์ 25–28

  กษตัิริยโ์มไซึ่ยาห์้อ่านเร่�องราวผู้้ค้นของเขาเกี�ยว 
กบัวธีิีทีํ�พระผู้้เ้ป็นเจัา้ทํรงอวยพรผู้้ค้นของแอลมา 
เม่�อพวกเขาไดย้นิเร่�องราว พวกเขาน่กถู่ง  
“พระคุณความดี . . . โดยติรงจัากพระผู้้เ้ป็นเจัา้”  
(โมไซึ่ยาห์้ 25:10) ถูามคุณพอ่คุณแม่และป่้ยา่ติา
ยายของท่ํานวา่พระผู้้เ้ป็นเจัา้ทํรงดีต่ิอครอบครัว
ท่ํานอยา่งไร วาดภาพเร่�องโปรดทีํ�ท่ํานไดย้นิ

   สืำาหร่บัเด็ก็ิเลก็ิ:  ทําํห้นา้ระบายสีใน ห้นา้ 48 ขณะ
ทีํ�ท่ํานระบายสี ให้พ้ด้ถู่งวธีิีทีํ�เราจัะร้้ส่กถู่งความ
รักของพระบิดาบนสวรรคแ์ละพระเยซ้ึ่คริสติ ์

27 พฤษภาคม–2 มิถุูนายน


