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Eligazodás az új dolgokban
Írta: Brynn Wengler
Egyházi folyóiratok

• Egy téglalap alakú papír mindenkinek (egy 

félbevágott A4- es lap kiválóan megfelel).

• Rajz-  vagy íróeszköz

ESZKÖZÖK

1 Nefi 3–4; 17–18
JÖJJ, KÖVESS ENGEM!

Íme egy  
szórakoztatva szemléltető 

lecke, melyet az e havi 
Jöjj, kövess engem! 

tanulmányozása során 
taníthatsz a családodnak 

vagy az osztályodnak.

1. Nem tudva előre
Adj mindenkinek egy- egy lapot. De ne mondd 
el nekik, hogy mire kell. Inkább arról beszélj, 
hogy gyakran lépésről lépésre kapunk 
kinyilatkoztatást Istentől, ahogyan ez Nefivel is 
történt a rézlemezek megszerzése (lásd 1 Nefi 
3–4) vagy a hajóépítés során  
(lásd 1 Nefi 17–18). 

2. Sort sorra
Most jön a legjobb rész! Olvasd fel ezeket 
az utasításokat egyenként, hogy segíts a 
csoportodnak meghajtogatni a saját rejtelmes 
mesterművüket. (Képek nélkül nehéz! Ha 
további segítségre van szükségük, akkor 
hagyd, hogy egy- egy képet megnézzenek.)

3. Kinyilatkoztatás: A Lélek által 
vezetve

A családodnak vagy osztályodnak most van egy 
új, friss- ropogós hajóhada. Néhány percig beszél-
gessetek olyan alkalmakról, amikor szükségetek 
volt Isten „sorról sorra” adott útmutatására. Akár 
le is írhattok vagy rajzolhattok valamit a hajóitok-
ra, hogy emlékezzetek ezekre az alkalmakra.

Mostantól pedig, amikor az élet új dolgokat 
sodor eléd, ne felejts el kinyilatkoztatásra 
törekedni Istentől. Ne feledd, hogy Ő mindig 
elkészíti számodra az utat, hogy megtehesd, amit 
kért tőled (lásd 1 Nefi 3:7).

UTASÍTÁSOK

 1. Tartsd a lapot 
a rövidebbik 
oldalával felfelé. 
Fentről lefelé 
hajtsd félbe.

 2. 

 3. 

Most balról jobbra is 
hajtsd félbe a lapot, 
majd nyisd vissza, hogy 
látszódjon a hajtásvonal.

A lap összehajtott végét 
tartva felül, hajtsd be a 
felső sarkokat a középső 
hajtásvonalhoz. Most egy 
háromszögnek kell látszódnia 
felül, alatta egy téglalappal.

 4. 
Fogd a háromszög 
alatti papírvéget, és 
hajtsd fel. Fordítsd 
meg a lapot, és a 
másik papírvéget is 
hajtsd fel.

 5. 

Nyisd szét az alját, hogy 
úgy nézzen ki, mint egy 
papírcsákó.

 6. Addig nyisd, míg a 
lap két szemközti 
oldala nem 
találkozik, és lapítsd le 
rombuszformába. 

 7. 
A nyitott oldala nézzen lefelé. Ezt hajtsd fel az egyik 
oldalon a rombusz csúcsához. Fordítsd meg a lapot, 
és a másik oldalon is hajtsd fel. Most háromszög 
alakúnak kell lennie a lapnak.

 8. 

AMIKOR VALAMI ÚJAT próbálsz ki, úgy érezheted 
magadat, mint Nefi, amikor a rézlemezeket 
kereste, „nem tudván előre a dolgokat, 
amelyeket tenn[ie] kell” (1 Nefi 4:6). Ne feledd 
azonban, hogy soha nem vagy egyedül, 
különösen akkor nem, amikor olyat teszel,  
amit Isten parancsolt meg neked.

 9. A rombusz tetején jobbról és balról is egy- egy 
háromszög található behajtva. Húzd szét őket 
a felső csúcsuknál fogva, és lapítsd le egy 
fordított trapéz alakzatba. Most húzd kifelé az 
oldalakat, hogy megálljon magától.

Nyisd szét alul, és 
ahogyan az 5. és a 6. 

lépésben is tetted, lapítsd 
le rombuszformába.


