
6 L ’ A m i c o

VIENI E SEGUITAMI  

Gioco di abbinamenti  
sull’armatura di Dio
PER EFESINI

STORIA: Paolo ci ha insegnato che dobbiamo indossare “la 

completa armatura di Dio” (Efesini 6:13–17). Quando seguiamo 

Gesù Cristo siamo spiritualmente protetti! Leggete la storia 

tratta dalle Scritture a pagina 46 per saperne di più.

INNO: “Scripture Power” (“Music for 

Children”, ChurchofJesusChrist.org)

ATTIVITÀ: andate a pagina 8 per fare 

un gioco di abbinamenti. In che modo 

vivere il Vangelo vi aiuta a tenervi al 

sicuro?

Battete il ritmo
PER 1 E 2 TIMOTEO; TITO; FILEMONE

STORIA: potete fare grandi cose, a prescindere dalla vostra età! Timoteo era un gio-

vane dirigente della Chiesa e Paolo gli insegnò a essere un buon esempio (vedere 

1 Timoteo 4:12–16). Come potete diventare dirigenti e aiutare chi vi sta intorno?

INNO: “Come un raggio di sole”, (Innario dei bambini, 38).

ATTIVITÀ: sedetevi in cerchio. Usate le mani o le bacchette per battere il ritmo a terra. 

Una persona batte un breve motivetto e tutti gli altri lo copiano. Ognuno di voi, a 

turno, dirigerà gli altri. Dopo il vostro turno, raccontate di un’occasione in cui siete stati 

un buon esempio per gli altri.

ATTIVITÀ
Per la serata familiare, per lo studio delle Scritture o giusto per divertirsi!

La pace del Salvatore
PER FILIPPESI E COLOSSESI

STORIA: quando le cose diventano difficili, possiamo 

pregare per ricevere aiuto. Grazie al Salvatore, pos-

siamo provare conforto e pace (vedere Filippesi 4:4–7).

INNO: “Io sento attorno a me”  

(Innario dei bambini, 42–43)

ATTIVITÀ: leggete la storia a pagina 10 su una bambina 

che ha sentito l’amore di Gesù Cristo. Poi pensate a una 

volta in cui vi siete sentiti in pace grazie a Lui. Scrivetelo 

o fate un disegno, poi speditelo a L’Amico! Andate alla 

quarta di copertina per sapere come fare. 

Andate a 
pagina 49 
per trovare 
le attività 
su Vieni e 
seguitami per 
i bambini più 
piccoli.

Immagini di gratitudine
PER 1 E 2 TESSALONICESI

STORIA: Paolo insegnò: “In ogni cosa rendete grazie” 

(1 Tessalonicesi 5:18). Possiamo dimostrare la nostra 

gratitudine ringraziando gli altri del loro aiuto. Possiamo 

anche ringraziare il Padre Celeste quando preghiamo.

INNO: “Grazie al nostro Padre in ciel”  

(Innario dei bambini, 15)

ATTIVITÀ: quali sono alcune benedizioni che avete 

ricevuto? Disegnate qualcosa per cui siete grati oppure 

ritagliate da una rivista delle immagini di qualcosa per 

cui siete grati e fateci un collage, poi regalate la vostra 

opera a qualcuno che volete ringraziare.
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