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Pozdrav 

z NIKARAGUY! 
Chuwis

Gallopinto

Nikaragua je krajina v strednej Amerike. 
Žije tam takmer 7 miliónov ľudí!

Prví misionári išli do 

Nikaraguy v roku 1953. 

Teraz je tam viac než 

100 000 členov Cirkvi! 

Dokonca sa tam aj 

stavia chrám.

Žraloky býčie môžu žiť v morskej aj sladkej vode. 

Znamená to teda, že môžu žiť v oceánoch, riekach 

a aj jazerách! Z Atlantického oceánu sa plavia 

cez dlhú rieku a žijú v jazere Nikaragua.

V Nikarague sa v období dažďov koná 

veľký festival Palo de Mayo. Ozdobí sa 

strom alebo tyč farebnými stuhami, aby 

sa okolo toho mohlo tancovať a celý 

mesiac sa zabávať.

V Nikarague mnohí ľudia jedia toto jedlo z ryže a fazule každý 

deň. Tu je recept, ktorý môžeš vyskúšať!

	1.	Zohrej 2 polievkové lyžice oleja a polovicu nakrájanej 
cibule. 5 minút premiešavaj.

	2.	Pridaj 1,5 šálky bielej ryže a miešaj 2 až 3 minúty.

	3.	Pridaj soľ a 3 šálky vody. Z polovice zelenej papriky 

vyber semienka a polož ju na vrch.

	4.	Prikry a nechaj variť 15 minút, kým voda takmer nevyprchá.

	5.	Uvarenú papriku vyber a vmiešaj 2 šálky uvarenej 
červenej alebo čiernej fazule a pol čajovej lyžičky 
cesnakového prášku. Nechaj 10 minút variť.

Chuwis je hra, ktorú hrajú deti v Nikarague. Na túto hru 

potrebujete zelené fazuľky (alebo paličky) a dieru v zemi 

(alebo nádobku). Každému hráčovi rozdaj päť zelených 

fazuliek. Prvý hráč hádže zelené fazuľky do jamky jednu po 

druhej. Ak jednu netrafí, zastaví sa a pokračuje ďalší hráč. 

Vyhráva hráč, ktorý ako prvý trafí do jamky všetkých päť 

zelených fazuliek!

Nezabudni poprosiť o pomoc niekoho dospelého!

ŠÍRENIE EVANJELIA

ŽRALOKY V JAZERE NIKARAGUA

Oficiálnym jazykom je španielčina. 

Niektorí ľudia ovládajú aj pôvodné 

jazyky, ako sú jazyk miskito, 

sumo a rama.

PALO DE MAYO

AKTIVITA

¿Nahki sma? To znamená 
„Ako sa máš?“ 

v jazyku miskito!

JAZYK


