Eu pot sa ,[ma ospatez] din cuvintele lui Hristos” (2 Nefi 32:3).

Coloreaza si decupeaza patratele care contin diferite feluri de alimente. Pe spatele fiecarui patrat, scrie
ceva ce poti face pentru a te ,[ospata] din cuvintele lui Hristos”, si pune alimentele pe farfurie.
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