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Az ima csodája

A Z  E L S Ő  E L N Ö K S É G T Ő L

Az alábbi beszédek átdolgozása: Az imádság édes hatalma. Liahóna, 2003. máj. 
7–9; valamint Az egyházra vonatkozó kinyilatkoztatás, az életünkre vonatkozó 
kinyilatkoztatás. Liahóna, 2018. máj. 93–96.

Miről imádkozom?
Amikor imádkozunk, Mennyei Atyához beszélünk. Rajzold le az alábbi 

négyzetekbe, hogy mi mindenről imádkozol. Mennyei Atya szeret 
hallani felőled!

Amikért hálás vagyok:

A 
Szabadító megtanította nekünk, hogyan imádkozzunk. 

Mennyei Atyánkhoz imádkozunk, Jézus Krisztus nevében. 

Az imáinkat úgy fejezzük be, hogy azt mondjuk, „Jézus Krisztus 

nevében, ámen”. Amikor másvalaki imáját hallgatjuk, mi is 

áment mondunk a végén. Ez azt jelenti, hogy ez az én imám is.

Joseph Smith próféta követendő példát mutatott nekünk 

abban, hogyan tegyünk fel kérdéseket. Ő a kérdéseit 

közvetlenül Mennyei Atya elé tárta. És választ kapott az imájára.

Gondolj bele ebbe a csodába! Mindannyian imádkozhatunk 

Mennyei Atyánkhoz, és válaszokat kaphatunk.

Keress egy csendes helyet, ahová elvonulhatsz. Öntsd ki 

a szívedet Mennyei Atyádnak. Fordulj Őhozzá válaszokért és 

vigaszért. Imádkozz az aggodalmaidról, a félelmeidről és a 

szíved vágyairól. Azután pedig figyelj! Írd le az elmédbe érkező 

gondolatokat! 

Ezt a folyamatot ismételve növekedni fogsz, és megtanulsz 

kinyilatkoztatást kapni. ●

Emberek, akikért imádkozom:
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Írta:  
Russell M. Nelson 

elnök

Kinyilatkoztatás:  

Mennyei Atya üzenete  

a számodra.

Amikben segítségre van szükségem:


