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•	 Một tờ giấy hình chữ nhật cho mỗi người  

(tờ giấy A4 được cắt làm hai cũng được nhé!)

•	 Một cây viết để viết hoặc vẽ

VẬT LIỆU

1 Nê Phi 3–4; 17–18
HÃY ĐẾN MÀ THEO TA

Đây là một bài học sử 
dụng đồ vật thú vị mà 
các em có thể giảng 

dạy cho gia đình hoặc 
lớp học của mình trong 

khi học tài liệu Hãy 
Đến Mà Theo Ta trong 

tháng này.

1. Không Biết Trước
Đưa cho mỗi người một tờ giấy. Nhưng đừng 
nói cho họ biết để làm gì. Thay vì thế, hãy nói 
về cách chúng ta thường nhận được sự mặc 
khải từ Thượng Đế từng bước một, như Nê Phi 
lấy các bảng khắc bằng đồng (xin xem 1 Nê 
Phi 3–4) hoặc đóng một chiếc tàu (xin xem 
1 Nê Phi 17–18). 

2. Từng Hàng Chữ Một
Bây giờ đến phần thú vị! Đọc to những chỉ dẫn 
này cùng một lúc để giúp nhóm của các em 
gấp kiệt tác bí ẩn của riêng họ. (Thật khó nếu 
không có hình ảnh! Nếu họ cần được giúp đỡ 
thêm, hãy để cho họ nhìn từng bước một.)

3. Sự Mặc Khải: Được Thánh Linh 
Dẫn Dắt

Gia đình hoặc lớp học của các em giờ đây sẽ 
có một hạm đội tàu giấy mới tinh! Dành ra một 
vài phút để nói về những lúc mà các em đều 
cần sự hướng dẫn của Thượng Đế “từng hàng 
chữ một.” Thậm chí các em còn có thể viết hoặc 
vẽ một điều gì đó lên trên thuyền của mình để 
ghi nhớ những lúc đó.

Giờ đây khi các em bất ngờ trải nghiệm một 
điều gì đó mới mẻ, thì đừng quên tìm kiếm sự 
mặc khải từ Thượng Đế. Hãy nhớ rằng, Ngài sẽ 
luôn chuẩn bị một đường lối cho các em để làm 
điều Ngài đã phán bảo (xin xem 1 Nê Phi 3:7).

NHỮNG CHỈ DẪN

	 1.	 Cầm tờ giấy 
theo chiều thẳng 
đứng, gấp đôi 
cạnh trên xuống 
cạnh dưới.

	 2.	

	3.	

Gấp đôi lần nữa từ trái 
sang phải rồi mở ra để có 
nếp gấp chính giữa.

Tiếp tục lấy hai góc trên gấp 
vào giữa nếp gấp vừa tạo, 
sao cho thành một hình tam 
giác nằm trên hình chữ nhật.

	 4.	
Gấp mảnh giấy phía 
dưới lên cho sát 
vào đáy của hình tam 
giác vừa tạo. Lật lại 
và làm tương tự ở mặt 
bên kia.

	 5.	

Mở phần đáy để tạo thành 
một chiếc mũ giấy.

	 6.	 Tiếp tục kéo cho 
đến khi hai đầu 
của tam giác được 
xếp chồng lên nhau 
tạo thành hình thoi.

	 7.	
Hướng phần chóp lên trên, gấp đôi lớp giấy thứ nhất 
lên sao cho đỉnh phía dưới trùng với đỉnh phía trên, 
lật lại và làm tương tự ở mặt bên kia. Bây giờ chúng 
ta có một hình tam giác.

	 8.	

KHI THỬ MỘT điều gì đó mới mẻ, các em có thể 
cảm thấy như Nê Phi đang tìm kiếm các bảng 
khắc bằng đồng, “không biết trước được là [các 
em] sẽ phải làm gì” (1 Nê Phi 4:6). Nhưng hãy 
nhớ rằng, các em không bao giờ đơn độc một 
mình, nhất là khi các em đang làm một điều gì 
đó mà Thượng Đế đã truyền lệnh.

	 9.	 Kéo hai tam giác ở hai bên hình thoi ra, vuốt 
phẳng để có một hình thang giống như thân 
tàu. Sau đó mở phần đáy ra để tàu tự đứng.

Mở phần đáy như 
bước 5 và 6 để được 

một hình thoi mới.


