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Ez a térténet eredetileg az Amerikai Eqyesiilt Allamokban
jdtszodott.
négyzetel8ssel kezd6doft.

A négyzetel8s jatékot néhdny gyerek szokta
az iskola el6tt jétszani a sziinetben. Négy jatékos
allt egy-egy négyzetben, és labddt pattogtattak
egymdsnak. Ha elvétették a labddt, ki kellett allniuk.

Amikor el8szor jatszottam, nagyon izgultam. De
elég jol ment nekem. Nagyon j6 méka volt!

Aztdn a velem szemben dll6 Iany elvétette a
labddt. Kimondta Mennyei Atya nevét, és nevetett.
,J6 dobds volt, Gréti - mondta. - Ugy t(inik, kiestem!”

Szorosan fogtam a labddt. Epp most vette
hidba a szgjara az Ur nevét! Ez olyan volt, mint egy
karomkodds.

De ugy tlnik, senki mast nem zavart. Mindannyian
nevettek, mintha vicces vagy mend lenne.

Folytattuk a jatékot. Aztén Ujra megtortént. Valaki
elvétette a labddat, és karomkodva mondta Mennyei
Atya nevét.

Néhdny perccel kés6bb én is elvétettem a labdat.
Es a tébbiekhez hasonléan én is hidba vettem fel az
Ur nevét. A gyerekek nevettek és pacsiztak velem,
amikor Ujra bedlltam jatszani.

Ezutdn mindennap négyzetel8st jatszottam - és
egyre t6bbszér kimondtam az Ur nevét.

Egy nap Adél bardtném is veltink jatszott. Hozzdm
pattintotta a labddt. Elvétettem, és kimondiam
Mennyei Atya nevét.

Adél meglepetten pislogott. ,Te nem szoktdl ilyet
mondani!”

Igaza volt. Otthon és az Elemiben megtanultam,
hogy az Ur neve kilénleges, és nem szabad
karomkodnunk vagy viccelédniink vele. En meg mar
hetek 6ta ezt tettem! Emelygés fogott el.

Iskola utédn bementem anydhoz a
dolgozészobdjéba.

.Szia, édesem!” - kdszontott.

Zokogni kezdtem. Meséltem neki a négyzetel8s
jatékrol, és arrél, hogy hidba haszndltam az Ur
nevét. ,Nem tudom, hogy abba fudom-e hagyni” -
mondtam szipogva.

Szorosan magdhoz dlelt. ,Lehet, hogy most is igy
érzed. De tudom, hogy Mennyei Atya segiteni tud
neked.”

~Hogyan?" - kérdeztem.

»A blinbdnat azt jelenti, hogy visszafordulunk
Mennyei Atydnkhoz, és nagyon igyeksziink jobban
csindIni a dolgokat - felelte Anya. - Nem lesz
kdnny(, de imadkozhatsz segitségért. Amikor jobb
szavakat haszndlsz, a régi szokdsod elhalvanyul.”

Anya segitett 6sszedllitani egy
felsoroldst olyan j '
szavakbol, amiket
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az Ur neve helyett mondhatok. Azutdn egyitt
imadkoztunk. Elmondtam Mennyei Atyanak,
mennyire sajnalom, és segitséget kértem a fiszta
nyelvezethez.

Mdésnap mély lélegzetet vettem, miel6tt bedlltam
négyzetel8st jatszani. Amikor elvétettem a labddt,
mdr majdnem Ujra kimondtam Mennyei Atya nevét,
de megdlltam. Ehelyett egy szét haszndltam a
listamrol.

»A csuddba!” - mondtam. J6 érzés voli!

Mindennap igyekeztem tisztabb nyelvezetet
haszndlni. Néha még igy is hibdztam. De tovdbbra
is imé&dkoztam és probdlkoztam. Hamarosan
egy egész jatékot végigjatszottam anélkil, hogy
kimondtam volna az Ur nevét. Aztdn egy egész
hetet. Aztdn mdr egy egész honapot!

Tudtam, hogy Mennyei Atya és Jézus Krisztus
segiteftek nekem blnbdnatot tartani és
megvdltoztatni a szokdsomat - és ez jobb érzés
volt, mint megnyerni barmelyik jatékot!

MIT JELENT HIABA FELVENNI AZ
UR NEVET?

A tizparancsolat egyike igy sz6l: ,Az Urnak
a te Istenednek nevét hidba fel ne vedd”
(2 Mézes 20:7). Ez azt jelenti, hogy mindig
ahitattal és szeretettel kell beszélntunk
Mennyei Atyankroél és Jézus Krisztusrél.
Nem szabad viccel8dntink réluk vagy
tiszteletlenul haszndlni a neviket. Ez a
parancsolat azt is jelenti, hogy jél kell
képviselnink a Szabaditét. Amikor Jézus
Krisztus kdvet6inek nevezzik magunkat,
akkor azt kell tenniink, amit O tenne.*

* Lasd Dale G. Renlund: Szovetségek dltal hozzaférni Isten
hatalmdéhoz. Liahdna, 2023. md;. 36.



