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ই੉য݂�ഥ੢ש은 니파이가 라반에게서 놋쇠판을 
얻은 이야기를 읽을 때 용기를 얻는다고 말씀하셨어요. 
니파이는 무엇을 해야 할지 정확히 알지는 못했지만, 
매 순간 성신의 인도를 받았어요. 주님께서 우리에게 
어려운 일을 하도록 요청하실 때, 우리도 성신의 
도움을 받을 수 있어요.

झ౭࠵ट�੢ש۽은 거울에 비친 자신을 볼 때마다 

멈춰서 이렇게 말하라고 하셨어요. “와! 내 모습 좀 봐! 

나는 멋져! 나는 하나님의 자녀야! 그분은 나를 

아시고 나를 사랑하셔!” 이렇게 하면 우리가 진정 

누구인지, 그리고 하나님과 성신이 우리를 

어떻게 도우실 수 있는지 기억하는 데 

도움이 될 거예요.

௏झఋ�੢ש۽은 예수 그리스도께서 폭풍을 

잠잠하게 하셨던 이야기를 들려주셨어요. 우리는 

모두 삶에서 폭풍이나 어려움을 겪어요. 하지만 

우리는 절대 그것들을 혼자서 겪을 필요가 없어요. 

예수 그리스도를 믿는 신앙이 있으면 폭풍우에 맞설 

힘과 평안을 얻을 수 있어요.

೐ܻݢ�ഥ੢ש은 발목이 다친 상태에서 어떤 
특별한 길을 걸어 보고 싶으셨대요. 하지만 혼자서는 
길을 걸을 수 없었기 때문에 안내인의 도움을 
받았어요. 프리먼 회장님을 도와준 안내인처럼, 예수 
그리스도께서는 우리가 성약을 지키려고 노력할 때 
어떤 어려움이든 도와주실 거예요.
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