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Prečítaj si príbeh 
z časopisu Môj kamarát.

Hoď malý predmet, ako napríklad fazuľku alebo mincu, na stránku. Potom urob aktivitu, na ktorej 

predmet pristal. Keď ju dokončíš, skús to znova! Pokračuj, až kým nezískaš štyri za sebou.

Nájdi tento článok na internete na friend.ChurchofJesusChrist.org, kde nájdeš viac aktivít na nedeľu.

Zahraj si s rodinou 
nejakú hru.

Nakresli obrázok 
svojej rodiny.

Choď s rodinou 
na prechádzku do prírody.

Pozri si obrázky 
chrámov.

Uveď 10 vecí, za 
ktoré si vďačný.

Napíš list 
misionárovi.

Opýtaj sa rodiča, aby ti 
vyrozprával nejaký 

rodinný príbeh.

Napíš niekomu 
poďakovanie.

Prečítaj si písma 
vonku.

Urob nejakú 
maškrtu a dones 

ju susedom.

Navštív niekoho, 
kto je osamelý alebo 

potrebuje pomoc.

Nauč sa novú 
pieseň z Primáriek.

Zahraj si príbeh 
z písiem.

Zavolaj nejakému členovi 
rodiny, ktorý žije ďaleko.

Postav si chrám z kociek 
alebo paličiek.
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NEDEĽNÉ AKTIVITY


