Tankefel:

Mitt barn ljuger alltid for mig.

Utvardera och valj
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\/

Tro pa tankefelet

Skapa mer korrekta tankar

"Jag kommer aldrig att kunna lita pa
honom igen.”

"Pa grund av hans brist pa redbarhet
kommer han férmodligen inte att borja
pa college eller g ut som missionar.”

"Han kommer aldrig att lara sig att
vara palitlig.”

"Han ar vanligtvis arlig.”

"Fralsaren alskar honom och tror pa
hans potential.”

"Frdlsaren vill att jag ska anvanda det
har tillfallet till att undervisa honom
om arlighet.”




