Aktivity

k prirucke Pod, nasleduj Ma

Na domaci vecer, Studium pisiem
alebo len tak pre zabavu!

1.-7.jdla

Skladacka s

planom Stastia

PRE ALMA 17 - 22

Aron aj Ammoén uéili o plane Sfastia
Nebeského Otca. Nazvali ho pldnom
vykupenia (pozri Aima 18:36 - 39

a Alma 22). Prejdi na stranku 12 a urob
si vlastny vytvor o pldne Stastia.

Pre mensSie deti: Ngjdite obrazok
svojho diefafa ako babdatka. Poukdzte
na to, ako od vtedy vyrdstlo! Potom
hovorte o tom, ako je sucast plénu
Nebeského Otca to, aby sme

tu na zemi rastli.

8. - 14. jula

Ndastroje v rukach
BozZich

PRE ALMA 23 - 29

Ammon povedal svojim bratom: ,Boli [sme]
ucineni ndstrojmi v rukéch Bozich, aby sme
uskutocnili velké dielo toto” (Alma 26:3).
Zozbieraj predmety, ktoré mozes pouzif na
tvorbu hudby. Potom si vymysli rytmy a piesne.
Tak ako my pouzivame ndstroje na tvorbu
hudby, Boh si nds méze pouZzif na to, aby sme
pomdhali budovaf Cirkev JeziSa Krista.

Pre mensie deti: Vytvor jednoduchu
prekdzkovu drdhu. Precvic si, ako nou prejst!
Potom daj prec prekdzky a skus to znova.
Vysvetli, ako krdl Ldmanitov odstrénil prekdzky,
ked Ammon a jeho bratia chceli ucif evanjelium
v jeho krajine (Alma 23:3).

ILUSTRACIE OD KATY DOCKRILLOVE]

15.-21. jdla

Pripomienka vd'aka
stolickovému tancu

PRE ALMA 30 - 31.

Alma ucil, ze ,vSetky veci ukazuju, Ze Boh
je" (Alma 30:44). To znamend, Ze vSetko,
¢o Boh stvoril, ndm Ho mdze pripominat.
Postav stolicky do kruhu s dostato€nym
poctom stoliiek pre vSetkych okrem
jednej osoby. Nech niekto pusti hudbu

a rozhodne, kedy hudbu pozastavi. Ked'
sa hudba zastavi, kazdy si sadne na
stolicku. Ten, ktorému sa stolicka neujde,

sa podeli o nieco, €0 mu pripomina Boha.

Pokracuj, az kym sa nevystriedaju vsetci.

Pre mensSie deti: Prechadzaj

sa u seba doma alebo vonku. Hladaj
veci, vdaka ktorym sa citi$ Stastny a ktoré
ti pripominaju Nebeského Otca.

22.-28. jula

Rozvijanie svedectva

PRE ALMA 32 - 35.

Alma ucil, Ze ked po€uvame BoZie slovo

a robime veci, ktorymi preukazujeme svoju
vieru, naSe svedectvo bude rdast ako strom
(pozri Alma 32:37). Nakresli veci, ktoré
moZes urobif, aby si pomohol stromu rdst,
ako napriklad dodaf mu vodu a slnecné
svetlo. Potom si nakresli veci, ktoré mdzes
urobif, aby tvoje svedectvo rastlo, napriklad
chodif na zhromazdenia a modlit sa.

Pre mensie deti: Zaspieva; si piesen
LFaith” (Children’s Songbook, 96). Pocas
spevu ukazuj, Ze semienko rastie, az kym
bude velké a vysoké. Porozpravaj sa

o rozvijani svedectva.
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