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ขา้พเจา้ไม่รู้สึกวา่ตวัเองเป็นผูเ้รียนท่ีดีเลย 
ตั้งแต่เดก็ พี่นอ้งของขา้พเจา้ทุกคน 

ลว้นฉลาดกนัหมด พวกเขาไดเ้กรดดี แถมยงั 
ลงเรียนวชิาท่ียากท่ีสุด ขา้พเจา้พยายามท่ีจะ 
ลงเรียนวชิาท่ียากท่ีสุด แต่กไ็ม่เคยไดรั้บ 
การยอมรับใหเ้ขา้ไปเรียน คณิตศาสตร์ 
ยากมาก ขา้พเจา้กเ็ลยคิดวา่ “ผมวา่ผมคง 
ไม่ฉลาดหรอก” ขา้พเจา้ไม่คิดวา่จะสามารถ
เปล่ียนแปลงเร่ืองนั้นได้

﻿จากนั้้�นหนึ่่�งปีีก็มี็ีครููคนหนึ่่�งที่่�ให้ค้วาม
มั่่�นใจที่่�ข้า้พเจ้า้ต้อ้งการ ครููของข้า้พเจ้า้ 
เล็ง็เห็็นพรสวรรค์ใ์นตัวัข้า้พเจ้า้มากกว่า่ 
ตัวัข้า้พเจ้า้เอง เธอพูดูว่า่ “คลาร์์ก เธอสามารถ
เป็็นนักัเรีียนที่่�ดีได้ ้เธอเพีียงแค่่ต้อ้งเชื่่�อมั่่�น 
ในตัวัเอง”

ข้า้พเจ้า้ก็เ็ลยพยายามต่่อไป 
ข้า้พเจ้า้เรีียนหนักัขึ้้�น และ

พยายามทำำ�ตัวัให้มี้ี
ระเบีียบวินิัยัมากขึ้้�น

ด้ว้ย ข้า้พเจ้า้เรีียนรู้้�วิ ธีิี
ติิดตามการบ้า้น การ
ดููทีีวีใีห้น้้อ้ยลงช่่วย

สนุุกกับัการเรีียนรู้้�
ค้น้หารููปแบบของอุุปกรณ์์การเรีียนแต่่ละแบบในตาราง

ด้า้นล่่าง ท่่านชอบเรีียนรู้้� เกี่่�ยวกับัอะไรในโรงเรีียน?

“เจ้า้จงแสวงหาถ้อ้ยคำำ�แห่่งปััญญาจากหนังัสืือดีีที่่�สุด, แสวงหาการเรีียนรู้้� แม้โ้ดยการศึึกษาและโดยศรััทธาด้ว้ย” 

(หลักัคำำ�สอนและพันัธสัญัญา 109:7 )

﻿การเรียีนรู้้�
ให้ข้้า้พเจ้า้มีีสมาธิิในการทำำ�การบ้า้น ไม่่นาน
ข้า้พเจ้า้ก็ก็ลายเป็็นนักัเรีียนที่่�ดีขึ้้�น และความ
มั่่�นใจของข้า้พเจ้า้ก็เ็พิ่่�มขึ้้�น

  เมื่่�อข้า้พเจ้า้ไปเป็็นผู้้� สอนศาสนา ข้า้พเจ้า้
เห็็นว่า่ตัวัเองไม่่จำำ�เป็็นต้อ้งเรีียนรู้้�ด้ ว้ยตัวั 
คนเดีียวก็ไ็ด้ ้ข้า้พเจ้า้ทููลขอความช่่วยเหลือ
จากพระบิิดาบนสวรรค์ ์และข้า้พเจ้า้ฟััง 
พระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์�  ขณะที่่�ข้า้พเจ้า้พยายาม
อย่า่งหนักั ข้า้พเจ้า้สามารถสอนและช่่วยเหลือ
ผู้้� คน เมื่่�อข้า้พเจ้า้กลับับ้า้นจากงานเผยแผ่ ่
ข้า้พเจ้า้เข้า้เรีียนมหาวิทิยาลัยั ข้า้พเจ้า้สวด
อ้อ้นวอนขอความช่่วยเหลือจากพระผู้้� เป็็นเจ้า้
ในทุุกชั้้�นเรีียน ข้า้พเจ้า้กลายเป็็นนักัเรีียนที่่�ดี
ขึ้้�นและเริ่่�มชอบคณิิตศาสตร์์ขึ้้�นมาด้ว้ยซ้ำำ�� !

ข้า้พเจ้า้คิิดว่า่การเป็็นคนฉลาดหมายความ
ว่า่ท่่านรู้้� อะไรมากมายและเห็็นว่า่การเรีียน
เป็็นเรื่่�องง่่าย นั่่�นไม่่จริงเลย หากท่่านเต็ม็ใจให้้
พระเจ้า้มีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้� และพยายาม
อย่า่งหนักัเพื่่�อปรัับปรุุงให้ดี้ีขึ้้�น นั่่�นแสดงว่า่
ท่่านฉลาด!

หากสิ่่�งต่่างๆ ยากลำำ�บากในตอนนี้้�  โปรด
จำำ�ไว้ว้่า่ท่่านเป็็นลููกของพระผู้้� เป็็นเจ้า้ ท่่านมีี
ศักัยภาพที่่�น่าเหลือเชื่่�อ ท่่านทำำ�สิ่่�งยากๆ ได้ ้
เพีียงแค่่อย่า่หยุดุฝึึกฝน ทููลขอความช่่วยเหลือ
จากพระบิิดาบนสวรรค์ ์พระองค์ท์รงต้อ้งการ
ให้ท่้่านประสบความสำำ�เร็็จ ท่่านทำำ�ได้!้ ●﻿             

จากการสััมภาษณ์์กัับโอลิิเวียี คิิทเทอร์์แมน
และโนเอล แลมเบิิร์์ต บาร์์รััส


