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Препратка Качество

Матей 5:3, 3 Нефи 12:3 Бедни по дух. Да сме смирени или „да признаваме с 
благодарност зависимостта си от Господ – да разбира-
ме, че имаме постоянна нужда от Неговата подкрепа. 
Смирението е признание, че нашите умения и способ-
ности са дар от Бога“ (Евангелски теми, „Смирение“, 
topics.ChurchofJesusChrist.org). 

Матей 5:4 Скърбящи. Да изпитваме и изразяваме тъга по не-
що. Човек може да скърби за изпитанията на земния 
живот, които той и другите имат. Също така човек 
може да скърби заради грях.

Матей 5:5 Кротки. Да бъдем „богобоязливи, праведни, сми-
рени, приемащи ученията и търпеливи при страда-
ния (Ръководство към Писанията, „Кротък, кротост“, 
scriptures.ChurchofJesusChrist.org). Онези, които прите-
жават това качество, желаят да следват Исус Христос и 
техният темперамент е спокоен, покорен, толерантен 
и послушен“ (Юлисис Соарес, „Бъдете кротки и смире-
ни по сърце“, Лиахона, ноем. 2013 г., с. 9).

Матей 5:6, 3 Нефи 12:6 Гладуващи и жадуващи за правда. Да имаме го-
лямо желание да знаем и изпълняваме Божията воля.

Матей 5:7 Милостиви. Да бъдем „състрадателни, уважаващи, 
прощаващи, нежни и търпеливи, дори когато сме 
наясно с недостатъците на другите“ (Gospel Topics, 
„Милост“, topics.ChurchofJesusChrist.org).

Матей 5:8 Чисти по сърце. Да бъдем считани за хора, които 
„обичат Господ и които се стремят както да Го следват 
и да спазват Неговите заповеди, така и да водят доб-
родетелен живот и да устоят с вяра до края. Чистите 
по сърце са онези, които контролират мислите си, за 
да се опазят от неморалните фантазии и дела“ (Шел-
дън Ф. Чайлд, „Words of Jesus: Chastity“, Ensign или 
Liahona, ян. 2003 г., с. 44).

Матей 5:9 Миротворци. „Да… пом(агаме) на хората да открият 
общи неща, когато другите хора виждат различията“ 
(Хенри Б. Айринг, „Обучение в свещеничеството“, 
Лиахона, май 2011 г., с. 63).

Maтей 5:10–12 Гонени заради правдата. Да желаем да се подчи-
няваме на Исус Христос и Неговите учения и да се 
застъпваме за тях, дори когато може да получаваме 
подигравки или лошо отношение заради това.
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