Eu pot avea imaginea
Salvatorului in infatisarea
mea (vezi Alma 5:14)

Coloreaza oglinda si decupeaz-o.
Lipeste un betisor sau o bucata de
hartie groasa pe spate pentru a o
face rezistentd. Ridica oglinda si
priveste n ea. In acest timp, spune
cuiva unele lucruri pe care le poti
face care i vor ajuta pe altii sa

se gandeasca la Salvator cand te
privesc.

~— Lipeste aici betisorul.




