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你可以做哪些事来帮助邻里？

露西·艾维尔
（根据真实故事改写）
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「我们可以请谁来一起帮忙呢？」

这个故事发生在英国。

约拿吃完最后一口饭，露出微笑。

只要传教士到来，晚餐总是格外 

有趣。

「我们想跟你们分享有关服务的信

息，」凯尔姊妹说，「为什么为人服务

很重要？」

「因为这会让耶稣快乐！」约拿的

妹妹伊莉莎说。

「没错！这会让祂非常快乐。而且

我们帮助别人时，也会让自己快乐。」

柯丁森姊妹说，「你们知道有人需要帮

助吗？」

约拿想了一下，「我想不出任何人，

但我们学校的花园应该需要一些帮助。」

「好主意。」妈妈说。

柯丁森姊妹微笑着说：「现在，我们需

要大家强壮的肌肉，帮忙把这些搬上车。」

约拿、雅各和伊莉莎各抓起一包。把最

后一包抬上车时，约拿感到很快乐。帮助传

教士很有趣，他希望有一天也能当传教士。

在那之前，他有许多方式可以服务。他迫不

及待想做下个计划了！ ●

约拿戴上一副大大的园艺橡胶手套。

「妈妈，看，我的手好大！」

妈妈笑了，「你可以用那双大手来帮

忙修剪这些灌木丛。」

她递了几把树剪给约拿，它们看起来

像是把大剪刀。接着，她帮他剪下枯枝。

「真好玩。」约拿说。

约拿修剪的时候，伊莉莎帮忙在花园

周围挖土，雅各则帮爸爸做了一个新的鸟

屋。其他的人拔草的拔草，捡树枝的捡树

枝，然后把这些东西全装进蓝色的大塑胶

袋里。甚至连约拿最小的弟弟以斯拉，也

来帮忙捡石块。

花 园 不 久 就 清 理 干 净 了 。 约 拿 数 了

数他们装满的袋子，「有13包！」他说， 

「我们清理了这么多垃圾。」

清理 
花园

约 拿 的 学 校 有 座 花 园 ， 他 们 可 以 在

那里进行户外活动。但那座花园已经很

久没人照顾了，那里灌木过度生长，杂草 

丛生。

「 我 们 很 乐 意 去 帮 忙 ！ 」 凯 尔 姊 妹

说，「我们可以请谁来一起帮忙清理呢？」

「我们的堂兄弟姊妹！」约拿的弟弟

雅各说。

「还有我们的初级会班级。」约拿说。

第 二 天 ， 妈 妈 找 学 校 里 的 人 谈 ， 以

便获取同意。他们选了一天清理花园，然

后，妈妈帮约拿和他的弟弟妹妹打电话给

他们的堂兄弟姊妹和初级会班级。

几星期后，约拿和家人在学校与传教

士会面，他们的堂兄弟姊妹和初级会的朋

友也都在那里。要开始工作了！


