MOKATAR

[1j egy példazatot

Gondolj valamire az evangéliumban, amirél tanitani szeretnél masokat. Milyen
targyat vagy példat hasznalhatnal a tanitasahoz? Rajzold vagy ird le ide.

Példa:
A hit olyan, mint egy
mag, mert apran-
ként tud ndvekedni.
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Készitsd el a sajat kenyeredet!

1. Keverd 0ssze a vizet, az éleszt6t és a
cukrot egy talban. Vdrj 5 percet, amig az
éleszté buborékolni kezd.

2. Keverd bele a lisztet, a sét és az olagjat.
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|  3.Gyudrd atésztat 10 percen at. Helyezd
| bele egy kikent sttéformdba. Takard le,
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1 bdgre meleg viz

2 és 1/4 tedskandlnyi szdraz
élesztd

2 evOkanal fehér cukor
3 bogre liszt
1 tedskandl s6

. o és keleszd egy 6rdn dt.
1/4 bégre névényi olq;

4. Az 6kléddel nyomd le a tésztat, és hagyd
még 10 percig kelni. Sisd 175°C-on
30-40 percig.

Ezt a receptet felhasznalhatod a 11.
oldalon taldlhaté tevékenységhez.




