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﻿กิจิกรรม   
﻿จงตามเรามา  
สำำ�หรัับกิจิกรรมยามค่ำำ��ที่่�บ้้านหรืือ 
การศึึกษาพระคัมัภีีร์—หรืือแค่่สนุก!

   แบ่่งปัันด้้วยกันั
   สำำ�หรัับ  เจคอบ 1- 4

  เจคอบสอนว่า่เราควร “เผื่่�อแผ่ด่้ว้ยทรััพย์์
สมบัติัิ [ของเรา]” ( เจคอบ 2:17 ) ซ่ึ่� งหมายถึึง
การแบ่่งปัันสิ่่�งท่ี่�เรามีีกับัผู้้ �อื่�น ทำำ�ขนมเพื่่�อ
แบ่่งปัันกับัเพื่่�อนบ้า้นหรืือเพื่่�อนๆ!

   สำำ�หรัับเด็ก็เล็ก็:  การรัับใช้เ้พีียงเล็ก็น้อ้ยก็็
สามารถช่วยให้ผู้้้ �อื่�นรู้้�สึึกถึึงความรัักมากมาย 
ช่่วยให้บุุ้ตรหลานนึึกถึึงสิ่่�งดีีๆ ท่ี่�พวกเขา
สามารถทำำ�เพื่่�อคนอ่ื่�น 

   ทีมีไล่่จับั
   สำำ�หรัับ  เจคอบ 5- 7

  เจคอบขอให้เ้รา “แนบสนิิท” หรืืออยู่่�ใกล้พ้ระผู้้ �เป็็น
เจ้า้ด้ว้ยสุุดใจของเรา ( เจคอบ 6:5 ) เล่่นเกมเก่ี่�ยวกับั
การอยู่่�ด้ว้ยกันัเป็็นทีีม! เลืือกหน่ึ่�งคนเป็็นคนไล่่จับั 
เม่ื่�อคนไล่่จับัแปะใครสักัคน คนไล่่จับักับัคนถููกแปะ
จะจับัมืือกันัและไล่่จับัผู้้ �เล่่นคนอ่ื่�น เม่ื่�อคนถัดัไปถููก
แปะ คนนั้้�นก็จ็ะต้อ้งจับัมืือกับัคนไล่่จับัคนใดคน
หน่ึ่�งด้ว้ย เล่่นต่่อไปจนกว่า่ทุุกคนจะจับัมืือกันัครบ

   สำำ�หรัับเด็ก็เล็ก็:  เม่ื่�อเรา “แนบสนิิท” กับัใครสักัคน 
หมายความว่า่เราจะยึึดติิดกับัพวกเขาไว้แ้น่่น ให้บุุ้ตร
หลานกอดตุ๊๊�กตาสัตัว์ห์รืือของเล่่นท่ี่�ช่่วยปลอบโยน

จิิตใจ พููดคุยเก่ี่�ยวกับัวิธิีีที่�เราจะใกล้ชิ้ิดพระบิิดา
บนสวรรค์แ์ละพระเยซููคริิสต์ม์ากขึ้้�นโดยการ
สวดอ้อ้นวอนและอ่่านพระคัมัภีีร์ 

ห่วงโซ่่ครอบครััว
   สำำ�หรัับ อีนัีัส–ถ้้อยคำำ�ของมอรมอน

ผู้้ �คนในพระคัมัภีีร์มอรมอนเขีียนประวัติัิ 
ครอบครััวของตนไว้บ้นแผ่น่จารึึก (ดูู  ออม‑ 
ไน 1:1 ) ท่่านสามารถเขีียนประวัติัิครอบครััว 
ของท่่านเองได้เ้ช่่นกันั! เขีียนช่ื่�อของท่่านบน
แถบกระดาษ ติิดปลายทั้้�งสองข้า้งเข้า้ด้ว้ยกันั
ด้ว้ยเทปหรืือกาวเพื่่�อทำำ�เป็็นวงแหวน จากนั้้�น
เขีียนช่ื่�อสมาชิิกในครอบครััวลงในกระดาษ
อีีกแผ่น่แล้ว้คล้อ้งผ่า่นวงแหวนนั้้�น ติิดปลาย
ทั้้�งสองข้า้งเข้า้ด้ว้ยกันัด้ว้ยเทปหรืือกาว เพิ่่�ม
ห่่วงโซ่่ครอบครััวให้ไ้ด้ม้ากท่ี่�สุุด!

   สำำ�หรัับเด็ก็เล็ก็:  พระบิิดาบนสวรรค์ท์รง
ต้อ้งการให้เ้ราจดจำำ�และห่่วงใยครอบครััวของ
เรา ดููหรืือวาดภาพครอบครััวของท่่าน ให้บุุ้ตร
หลานชี้้�ไปที่�สมาชิิกในครอบครััวแต่่ละคนท่ี่�
ท่่านเรีียกช่ื่�อ 

หันไปหาศาสดาพยากรณ์์
   สำำ�หรัับ  โมไซยาห์ 1- 3

ชาวนีีไฟหันัเต็น็ท์ไ์ปหากษัตัริย์เ์บ็น็จามิินเพื่่�อ
พวกเขาจะได้ย้ินิคำำ�พููดของท่่าน (ดูู  โมไซยาห์์ 
2:6 ) สร้้างเต็น็ท์ข์องท่่านเองด้ว้ยผ้า้ห่่ม หมอน 
และเฟอร์์นิิเจอร์์ จากนั้้�นรัับชมหรืืออ่่านคำำ�พููด
ของศาสดาพยากรณ์์ด้ว้ยกันัข้า้งใน!

   สำำ�หรัับเด็ก็เล็ก็:  เราได้รั้ับพรเม่ื่�อเราฟัังศาสดา
พยากรณ์์ เล่่นเกมเก่ี่�ยวกับัการหันัไปหาคำำ�พููด
ของศาสดาพยากรณ์์ ให้บุุ้ตรหลานหลับัตา 
ยืืนใกล้้ๆ  และอ่่านหรืือเปิิดคำำ�พููดของศาสดา
พยากรณ์์ให้ฟั้ัง จากนั้้�นดููว่า่บุุตรหลานจะหันัไป
หาคำำ�พููดของท่่านได้เ้ร็็วแค่่ไหน!  
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