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Hálafogócska
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1.	Keressetek egy tágas helyet, ahol 
szaladgálhattok. Válasszatok ki egy 
helyet, amely a „hálaterület” lesz.

2.	Mindenki elkaphatja a másikat. 
Amikor elkapnak, az egyik kezedet 
tedd arra a pontra, ahol megérin-
tettek. A másik kezeddel továbbra is 
elkaphatsz másokat.

3.	Amikor másodszor is elkapnak, 
tedd a másik kezedet oda, ahol 
másodszor megérintettek.

4.	Amikor harmadszor is elkapnak, 
menj a hálaterületre, és nevezz 
meg három dolgot, amiért hálás 
vagy. Miután megneveztél három 
ilyen dolgot, újra beállhatsz a 
fogócskába.

A szentírások azt tanítják 
nekünk, hogy legyünk 
hálásak (lásd Zsoltárok 
100:4). Jól érezhetitek 

magatokat, és a játék köz-
ben még hálásak is lehettek!

Szerinted mit mond 

ez a zsiráf? Írd meg 

nekünk! Lapozzatok 

a hátsó borítóhoz, 

hogy megnézzétek, 

hogyan.


