O Senhor ordenou que tivéssemos “coracdes entrelacados
em unidade” (Mosias 18:21). Para isso, precisamos
respeitar e incluir a todos.

Leia com seus filhos uma das historias das paginas 4, 16,
30 ou 40. Como essas pessoas demonstraram amor ao
proximo? Como a sua familia pode fazer o mesmo?

Com amor,
Meu Amigo

CRIANCAS FELIZES E SAUDAVEIS

Use uma linguagem confiante e edificante para ajudar seus filhos a ver
sua familia como uma equipe forte (ver pdgina 34). Mostre-lhes como
vocés podem trabalhar juntos para fazer coisas dificeis!
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bem como sua foto, nos sites e nas plataformas de midias sociais da Igreja, assim como em relatérios, produtos impres-

sos, videos, publica¢des e materiais de treinamento da Igreja.
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