Sabat je radostou (Nauka a zmluvy 59:9 - 12).

Vyfarbi obrazky dobrych veci, ktoré mdzes robit pocas sabatného dna.
Potom nakresli do poskytnutého priestoru svoje vlastné napady. Pripevni do
stredu Sipku a zatoc fou, ked budes potrebovat napady, ¢o robit pocas sabatu.
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