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Привет из  
Узнайте о детях 

Небесного Отца, 

которые живут 

в разных стра-

нах мира!

БОЛИВИИ! 
Соленые скульптуры

P’esque de Quinua

Боливия – это страна в Южной Америке. 
Здесь живет более 12 миллионов человек!

В городе Ла- Пас молодые люди 

в костюмах зебры помогают 

людям безопасно переходить 

дорогу. Они также навещают 

детей в школах и больницах.

Первый храм Боливии был посвящен в 2000 году в Кочабамбе. 

Сейчас строятся еще два храма: в Ла- Пасе и Санта- Крусе!

В Боливии расположена 

часть джунглей Амазонки. 

Там живет множество 

животных и птиц, в том 

числе попугаи ара, 

ленивцы и гигантские 

выдры.

Некоторые боливийцы едят на завтрак кашу из киноа. Вот 

ее вариант, который вы можете испробовать!

 1. Промойте водой 1 стакан белого киноа (или риса). 
Переложите его в кастрюлю и налейте 4 стакана воды. 

Доведите до кипения и варите в течение 15 минут.

 2. Слейте воду. Разомните киноа ложкой о боковую  

сторону кастрюли.

 3. Поставьте кастрюлю на медленный огонь. Добавьте 

2 стакана молока, 1 столовую ложку сливочного   
масла, а потом – 1/3 стакана натертого сыра, пока 

молоко и сыр не расплавятся и каша не превратится  

в однородную массу. Приправьте солью и кумином.

В Боливии расположена самая крупная в мире соляная 

равнина. Перемешивайте 1 стакан соли, 2 стакана муки 

и 3/4 стакана теплой воды, пока не получится тесто. Затем 

слепите из теста любую соляную скульптуру!

Не забудьте попросить о помощи кого- нибудь  
из взрослых!

ИГРА

ЗЕБРЫ- ПОМОЩНИКИ

ТРИ ХРАМА

ЖИВОТНЫЙ МИР  
ДЖУНГЛЕЙ

Это значит 
«Привет всем!» 
на языках кечуа 

и аймара.

В Боливии говорят более чем на 30 

официальных языках! Большинство 

людей говорят на испанском языке. 

Другие распространенные языки: кечуа, 

аймара и гуарани.

ЯЗЫК

¡Jallalla!


