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UMKEHR

Der Vater im Himmel hält für dich auf dem 
Weg zu ihm zurück wunderbare Segnungen 

bereit!
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Wir alle wollen zwar richtige Entscheidungen treffen, machen aber Fehler. 
Dank des Sühnopfers Jesu Christi können wir jedoch umkehren und Ver-

gebung erlangen. Der Vater im Himmel hat uns die Möglichkeit zur Umkehr 
geschenkt, damit wir immer wieder versuchen können, das Richtige zu tun.

Umkehr bedeutet:

Ich erkenne, dass ich eine 

falsche Entscheidung 

getroffen habe.

Sühnopfer Jesu Christi: 
Das Opfer, das Jesus 
Christus gebracht hat, 
als er für uns litt und 
starb und dann wieder 
auferstand. Dank seines 
Sühnopfers werden wir 
nach dem Tod wieder 
leben. Wir können auch 
umkehren.

Umkehr: Umkehr bedeu-

tet, den Vater im Himmel 

um Vergebung zu bitten 

und durch Jesus Christus 

und sein Sühnopfer die 

Kraft zu erhalten, sich zu 

verbessern.

Ich entschuldige mich und 

versuche, es so gut wie 

möglich wieder in Ordnung 

zu bringen.

Ich bitte den Vater im  

Himmel um Vergebung.

Ich gebe mein Bestes, um 

gute Entscheidungen zu 

treffen und Gottes Gebote 

 zu halten.

So fühle ich mich,  

wenn ich umkehre:


