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De verzoening van de Heiland
SEMINARIELESBOEK NIEUWE TESTAMENT

De volgende Schriftteksten en citaten gaan over de verzoening van Jezus Christus. Neem deze bronnen in 10 tot 
15 minuten aandachtig door (of andere bronnen over de verzoening van de Heiland waar je je in wilt verdiepen 
of waar je oog vóór deze les op viel). Bedenk bij het lezen hoe je door elk van deze bronnen beter begrijpt wat 
onze hemelse Vader en Jezus Christus voor je hebben gedaan, en waarom. 

• Lukas 22:39–44 

• Lukas 23:33–38, 44–46

• Johannes 3:14–17

• Alma 7:11–13

• 3 Nephi 27:14

• Leer en Verbonden 18:10–11

• Leer en Verbonden 19:16–19

Ouderling Tad R. Callister van de Zeventig heeft gezegd: 

Wat is de verzoening van Jezus Christus dan? In zeker opzicht is de verzoening een reeks goddelijke gebeurtenis-
sen die in de hof van Gethsémané begon, aan het kruis voortging en met de opstanding van de Heiland uit het 
graf eindigde. Er lag een onbevattelijke liefde voor ieder van ons aan ten grondslag. Er was iemand voor nodig 
die zondeloos was, die oneindige macht over de elementen had – zelfs over de dood. Iemand die een grenze-
loos vermogen had om de gevolgen van al onze zonden en ziekten te ondergaan, en die feitelijk onder dit alles 
neerdaalde [zie Leer en Verbonden 88:6]. Dit was de zending van Jezus Christus – dit was zijn verzoening.

Wat was het doel ervan? Het doel was om het voor ons mogelijk te maken bij God terug te keren, meer op Hem 
te lijken en een volheid van vreugde te hebben. 

Dit werd bereikt door het overwinnen van vier obstakels:

1. Lichamelijke dood

2. Geestelijke dood als gevolg van Adams keuze en onze zonden

3. Onze ellende en benauwingen

4. Onze zwakheden en onvolmaaktheden

(Tad R. Callister, ‘De verzoening van Jezus Christus’, Liahona, mei 2019, 85.)


