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NICARAGUA!

Y A Nicaragua é um pais da América Central. 2 4
Quase 7 milhdes de pessoas moram |4!
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|| COMPARTILHAR
— O EVANGELHO

-

Os primeiros missiond-
rios chegaram na Nica-
régua em 1953. Hoje,
hé& mais de 100 mil
membros da Igreja no
pais! Ha até um templo
em construcdo.
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TUBAROES NO LAGO
NICARAGUA

Os tubardes-cabecga-chata podem viver em dgua sal-
gada e em dgua doce. Isso significa que eles podem
viver em oceanos, rios e lagos! Através de um longo
rio, eles vém do oceano AtlGntico para habitar no
lago Nicarégua.

Isso significa
“Como vai vocé?”
em miskito!

ILUSTRAGOES: DAVE KLUG

Chuwis »

Chuwis é um jogo que as criang¢as brincam na Nicardgua.
Nesse jogo, vocé precisa de vagens (ou gravetos) e um buraco
no chdo (ou uma tigela). Cada jogador pega cinco vagens. O
primeiro jogador arremessa as vagens no buraco, uma de
cada vez. Quando errar, para e passa a vez para o proximo
jogador. O primeiro jogador a conseguir colocar todas as
cinco vagens no buraco ganhal

PALO DE MAYO

As pessoas da Nicaragua realizam um
grande festival chamado Palo de Mayo
quando chega a estagdo chuvosa. Elas
decoram uma drvore ou um mastro com
fitas coloridas e dancam e se divertem ao
redor dele o més inteiro.

Arroz e feijdo da Nicaragua
Na Nicaragua, muitas pessoas comem esse prato de
arroz e feijdo todos os dias. Aqui estd a receita para vocé
experimentar!
1. Aqueca 2 colheres de sopa de azeite e %2 cebola ama-
rela picada. Refogue por 5 minutos.
2. Adicione 1 %z xicara de arroz branco e refogue por 2 a
3 minutos.
3. Acrescente sal e 3 xicaras de dgua. Retire as sementes
de meio pimentéio verde e o coloque por cima.
4. Cubra e cozinhe por 15 minutos até quase secar a dgua.
5. Descarte o pimenté@o cozido e adicione 2 xicaras de
& feijdo vermelho ou preto cozido e % colher de cha de
alho em pé. Cozinhe por 10 minufos.

IDIOMA

O idioma oficial é o espanhol.
Algumas pessoas também
falam idiomas nativos como
miskito, sumo e rama.

Nd&o se esqueca de pedir ajuda a um adulto!




