
เรีียน บิิดามารดาทุุกท่่าน

 เด็ก็ที่่�มีีความสุุขและสุุขภาพแข็ง็แรง
บุตรหลานของท่่านกำำ�ลังัเผชิิญกับัความท้า้ทายด้า้นสุขภาพหรืือไม่่? อ่่านข่าวสาร 
ของแดรินในหน้า้ 42 และพูดูคุยว่า่ร่่างกายของเราเป็็นของขวัญัอันัน่าอัศัจรรย์จ์าก
พระผู้้� เป็็นเจ้า้อย่า่งไร

กรุุณาส่่งผลงานของท่่านมาที่่�:

﻿ท่่านต้้องระบุุข้้อมููลและคำำ�อนุุญาตต่่อไปนี้้�ด้้วย:
ช่ื่�อนามสกุลุ

อายุุ เด็ก็ชาย / เด็ก็หญิิง รััฐ / จังัหวัดั / เขต ประเทศ

 ข้้าพเจ้้าอนุุญาตให้้ศาสนจักัรของพระเยซููคริิสต์แห่่งวิิสุทธิิชนยุุคสุุดท้้ายใช้้ผลงานและภาพถ่ายของบุุตรข้้าพเจ้้าบนเว็บ็ไซต์และแพลตฟอร์์ม

โซเชีียลมีีเดีียของศาสนจักัร รวมถึงึรายงานต่่างๆ งานพิมิพ์์ วีีดิิทัศัน์์ ส่ิ่�งพิมิพ์์ และเนื้้�อหาการอบรมของศาสนจักัร

ลายเซ็็นของบิิดาหรืือมารดาหรืือผู้้�ปกครองตามกฎหมาย

อีีเมลของบิิดาหรืือมารดาหรืือผู้้�ปกครองตามกฎหมาย

﻿เพื่่�อนเด็ก็ ขอติิดต่่อท่่านเพ่ื่�อทำำ�แบบสำำ�รวจได้้หรืือไม่่ ? ได้้ ไม่่ได้้

วันัเดืือนปีี

   ไม่่ว่า่ท่่านจะเป็็นเด็ก็หรืือผู้้� ใหญ่่ ความผิดิหวังัเป็็นเรื่่�องยากเสมอ 
แต่่ชีีวิติ—และพระกิิตติคุุณ—ล้ว้นเกี่่�ยวกับัการเรีียนรู้้�   
ความล้ม้เหลว และการลองอีีกครั้้� งในขณะที่่�เราพยายามติิดตาม
พระบิิดาบนสวรรค์แ์ละพระเยซูคริิสต์ ์อ่่านเรื่่�องราวของเรน่่า 
(หน้า้ 36) และเล่่าให้บุุ้ตรหลานฟังเกี่่�ยวกับัช่วงเวลาที่่�ท่่านต้อ้ง
พยายามอย่า่งหนักัเพื่่�อที่่�จะประสบความสำำ�เร็็จโดยรับความ 
ช่่วยเหลืือจากพระบิิดาบนสวรรค์ ์เรื่่�องราว 
เหล่่านี้้� จะช่่วยให้บุุ้ตรหลานรู้้�ว่ า่ตนเองสามารถ
ทำำ�สิ่่�งยากๆ ได้เ้ช่่นกันั! หรืือท่านจะใช้้
แนวคิดในหน้า้ 38 ก็ไ็ด้ ้ช่่วยกันัเติิมคำำ�ใน
ช่่องว่า่งแล้ว้แขวนหน้า้นี้้� ไว้เ้พื่่�อช่วยเหลืือ
คนทั้้�งครอบครััว
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