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 សកម្មមភាព   

﻿ចូូរ មក តាម ខ្ញុំំ��
សម្រា�ប់់ រាត្រី�ី ជួបួជុំំ�ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ ឬ ការសិិក្សាា

ព្រះ�ះគម្ពីី�រ—ឬគ្រា�ន់ត់ែ� សម្រា�ប់ ់ភាពរីីករាយ !

  ចូូរ ដើ�ើរ តាម ដាន ព្រះ�ះ បាទាទ្រ�ង់់

ស្តេ�េច ម៉ូូ�សាយ បាន រក្សាា បទបញ្ញញត្តិិ� និិង « បានដើ�ើរ តាមផ្លូូ�វ ទាំំង ឡាយ នៃ�

ព្រះ�ះ អម្ចាាស់់ » ( ម៉ូូ�សាយ ៦:៦ ) ។ នៅ�លើ�ើក្រ�ដាសមួួយស្លឹឹ�ក សូូមគូូស

ដាន បាតជើ�ើង របស់់ប្អូ�ន ហើ�ើយ កាត់់ចេ�ញ រាង បាតជើ�ើង ។ សូូមសរសេ�រ

នៅ�លើ�ើស្នាាមបាតជើ�ើង របស់់ប្អូូ�ននូវវិិធីី ដែ�លប្អូូ�ន អាចដើ�ើរ តាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ ។ 

សូូមដាក់់ស្នាាមបាតជើ�ើងប្អូូ�ននៅ� កន្លែ�ែង ដែ�លប្អូូ�ន អាច ចាំំ ថាធ្វើ�ើ�តាមគំំរូូ របស់់

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ គ្រី�ីស្ទទ ។

   សម្រា�ប់់កុមារ តូចូៗ ៖  

ដើ�ើរលេ�ងនៅ� ខាងក្រៅ�� ។ សូូមឲ្យយកូូន របស់់ បងប្អូូ�នដើ�ើរ តាមស្នាាមជំំហាន

ដែ�ល បងប្អូូ�ន បានបោះ�ះជំំហាន ។ សូូមនិិយាយអំពីី របៀ�ៀប ដែ�លយើ�ើង អាចធ្វើ�ើ�

តាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ គ្រី�ីស្ទទ ដោ�យធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់ បានធ្វើ�ើ� ដូូចជា ការជួយអ្ននកដទៃ� 

និិង ការទទួួលបុណ្យយជ្រ�មុុជទឹឹក ។ 

ធ្វើ�ើ�តាមព្យាាការីី

អាំំម៉ូូ�ន បាន បង្រៀ��ៀន ថា ព្យាាការីី អាចមើ�ើលឃើ�ើញអ្វីី�ៗ ដែ�លនឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង 

( សូូមមើ�ើល  ម៉ូូ�សាយ ៨:១៦–១៧ ) ។ សូូមបើ�ើកទៅ�ទំំព័័រទីី ២ ដើ�ើម្បី �ី

អាន សារលិិខិិតរបស់់ប្រ�ធាន ណិិលសុុន មកពីីសន្និិ�សីីទទូូទៅ� ។ តើ�ើ

លោ�ក បាន បង្រៀ��ៀនយើ�ើងអ្វីី�ខ្លះះ� ? សូូមគូររូបអំំពីីអ្វីី�ដែ�លលោ�ក បាន បង្រៀ��ៀន 

ហើ�ើយផ្ញើ�ើ�វាមក កាន់់យើ�ើងនៅ� ប្រិ�ិយមិិត្តត ។

   សម្រា�ប់់កុមារតូូចៗ ៖ 

﻿ច្រៀ��ៀង បទ « ធ្វើ�ើ�តាមព្យាាការីី » ( សៀ�ៀវភៅ�ចម្រៀ��ៀង កុុមារ ទំំព័័រ ៥៨–

៥៩ ) ជាមួួយកូនៗ របស់់ បងបូ្អូ�ន ។ រាល់់ពេ�ល ដែ�ល បងប្អូូ�នច្រៀ��ៀង ពាក្យយ 

﻿ព្យាាការីី សូមចង្អុុ�លទៅ�រូូបភាពព្យាាការីី ។ 

ពន្លឺឺ�នៅ�ក្នុុ�ងទីីងងឹឹត

អ័ប៊ីី�ណាដៃ�បានបង្រៀ��ៀនថាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�សី្ទទគឺឺជា « ពន្លឺឺ�មួួយ ដែ�លមិិនចេះ�ះ ចប់់

មិិនចេះ�ះហើ�ើយ ដែ�លពុំំ�អាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយ ងងឹឹតបានឡើ�ើយ » ( ម៉ូូ�សាយ ១៦:៩ ) ។ 

លាក់់ វតុ្ថុ�មួួយនៅ�ក្នុុ�ងផ្ទះះ� ។ បិិទភ្លើ�ើ�ង ហើ�ើយ ឲ្យយគ្រ�ប់់គ្នាាព្យាាយាមរក វានៅ�ក្នុុ�ងទីី

ងងឹឹត ។ បន្ទាាប់់មកលាក់់ វត្ថុុ�នោះ�ះ ហើ�ើយព្យាាយាមរក វា ដោ�យបើ�ើកភ្លើ�ើ�ង ឬប្រើ��ើ

ពិិល ។ តើ�ើវិិធីីមួយ ណាស្រួ�ួល ជាង ? តើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជួួយយើ�ើងដូូច ជា ពន្លឺឺ�បាន

ជួួយប្អូូ�នយ៉ាាងដូូចម្ដេ�េច ?

   សម្រា�ប់់កុុមារ តូចូៗ ៖  

﻿សូូមឲ្យយកូូន របស់់ បងប្អូូ�ន ហាត់់បើ�ើក និិងបិិទពិិល ឬ ចង្កៀ�ៀ�ង ។ បន្ទាាប់់មក  

សូូមនិិយាយអំំពីី របៀ�ៀប ដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ គ្រី�សី្ទទគឺឺជា ពន្លឺឺ�មួួយ ដែ�លមិិន អាចលាក់់ 

ឬបិិទ បានឡើ�ើយ ។ 

មានចិត្តតចងក្រ�ងរួួម គ្នាាដោ�យ សាមគ្គីី�

    អាលម៉ាា បាន បង្រៀ��ៀនយើ�ើង ឲ្យយមាន « មានចិិត្តតចងក្រ�ងរួមគ្នាា ដោ�យ សាមគ្គីី� ហើ�ើយ

ស្រ�ឡាញ់់ គ្នាាទៅ�វិិញទៅ�មក » ( ម៉ូូ�សាយ ១៨:២១ ) ។ នោះ�ះមានន័័យ ថា យើ�ើងគួួរតែ�

ធ្វើ�ើ�ការ ជាមួួយ គ្នាា ហើ�ើយ បង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដល់់អ្ននកដទៃ� ។ សូូមធ្វើ�ើ�ខ្សែ�ែ ចងរូូប

បេះ�ះដូូងដើ�ើម្បីី�រំឭក បងប្អូូ�ន ! សូូមកាត់់រូូបបេះ�ះដូូងក្រ�ដាសមួួយចំំនួួន ហើ�ើយសរសេ�រ

ឈ្មោះ�ះ�សមាជិិកគ្រួ�ួសារនៅ�លើ�ើបេះ�ះដូូងនីមួួយៗ ។ ចោះ�ះ រន្ធធមួួយនៅ�លើ�ើបេះ�ះដូូងនីីមួួយ

ៗ ហើ�ើយ ដោ�តខ្សែ�ែ កាត់់បេះ�ះដូូង ដើ�ើម្បី �ីភ្ជាាប់់រូូបបេះ�ះដូូងចូូល គ្នាា ។ ព្យួួ�រខ្សែ�ែបេះ�ះដូូង របស់់

បងបូ្អូ�ន នៅ� កន្លែ�ែង ដែ�ល បងប្អូូ�ន អាចឃើ�ើញ វា ជាញឹឹកញាប់់ !

   សម្រា�ប់់កុុមារ តូចូៗ ៖ 

﻿សូូមសួួរកូូន របស់់ បងប្អូូ�ននូូវរឿ�ឿងមួួយ ដែ�លពួួកគេ�ស្រ�ឡាញ់់អំំពីីមនុុស្សសម្នាាក់់ៗ

នៅ�ក្នុុ�ងគ្រួ�ួសារ ។ សូូមប្រា�ប់់កូូន របស់់ បងប្អូូ�ននូូវអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�ធ្វើ�ើ� ដែ�ល បង្ហាាញពីី

សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះអ្ននកដទៃ� !  

សម្រា�ប់់ ម៉ូ�សាយ ៤–៦

សម្រា�ប់់ ម៉ូ�សាយ ៧–១០

សម្រា�ប់់ ម៉ូ�សាយ ១១–១៧

សម្រា�ប់់ ម៉ូ�សាយ ១៨–២៤


