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Jöjj, kövess engem! 

tevékenységek
Otthoni esthez, szentírás‑tanulmányo‑
záshoz… vagy csak úgy.

Osztozni másokkal
A JÁKÓB 1–4-HEZ.

Jákób azt tanította, hogy legyünk bőke-

zűek a javainkkal (lásd Jákób 2:17). Ez 

azt jelenti, hogy megosztjuk másokkal, 

amink van. Készíts egy finomságot, hogy 

megoszd néhány szomszédoddal vagy 

barátoddal!

Kisebb gyermekeknek: Még a szol-

gálat apró cselekedetei is segíthetnek az 

embereknek sok szeretetet érezni. Segíts 

a gyermekeidnek kigondolni valami ked-

veset, amit tehetnek valaki másért.

Csapatos  
fogócska
A JÁKÓB 5–7-HEZ.

Jákób arra kért minket, hogy ragaszkodjunk 

Istenhez, vagyis maradjunk közel Őhozzá a 

teljes szívünkkel (lásd Jákób 6:5). Játsszatok 

egy játékot, amelyben csapatként együtt 

maradtok! Válasszatok egy fogót. Amikor a 

fogó elkap valakit, megfogják egymás kezét 

és együtt kergetik tovább a többi játékost. 

Amikor valakit elkapnak, ő is megfogja az 

egyik fogó kezét. Folytassátok a játékot, 

amíg már mindenki fogja valaki kezét.

Kisebb gyermekeknek: A ragaszko-
dunk valakihez azt jelenti, hogy szorosan 

magunk mellett tartjuk. A gyermekeitek 

öleljenek át egy plüssállatot. Beszélges-

setek arról, hogyan lehetünk közelebb 

Mennyei Atyához és Jézus Krisztushoz 

azáltal, hogy imádkozunk és olvassuk a 

szentírásokat.

Családi lánc
AZ ÉNÓS – MORMON SZAVAIHOZ

Az emberek a Mormon könyvében a 

lemezekre írták le a családtörténetüket 

(lásd Omni 1:1). Te is tudod vezetni a 

családtörténeted! Írd le a nevedet egy 

papírcsíkra. Ragaszd össze a végeit, 

hogy egy gyűrűt kapj. Azután írd fel 

egy családtag nevét egy másik papírra, 

és hurkold át a gyűrűn. Ragaszd 

össze a végeit. Adj hozzá annyi családi 

láncszemet, amennyit csak tudsz!

Kisebb gyermekeknek: Mennyei 

Atya azt szeretné, ha emlékeznénk 

a családunkra és törődnénk velük. 

Nézzetek a családotokról készült képeket 

vagy rajzoljátok le őket. A gyermekeid 

mutassanak az általad megnevezett 

családtagokra.

A próféta felé fordulni
A MÓZIÁS 1–3-HOZ

A nefiták Benjámin király felé fordították 

sátraikat, hogy hallhassák a szavait (lásd 

Móziás 2:6). Készítsétek el a saját sátratokat 

plédek, párnák és bútorok segítségével. 

Azután nézzétek meg vagy olvassátok el a 

sátorban együtt a próféta egyik beszédét!

Kisebb gyermekeknek: Áldottak 

vagyunk, amikor hallgatunk a prófétára. 

Játsszátok el, hogy a próféta szavaihoz 

fordultok. Kérd meg a gyermekeidet, hogy 

csukják be a szemüket. Állj a közelükben, 

és olvasd fel vagy játszd le a próféta egyik 

beszédét. Nézd meg, milyen gyorsan 

tudnak odafordulni a gyermekeid a 

szavaihoz! 
IL

L
U

S
Z

T
R

Á
L
T
A

: 
K

A
T

Y
 D

O
C

K
R

IL
L

Április 1–7.

Április 8–14.

Április 15–21.

Április 22–28.


