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•	 Prostokątny	arkusz	papieru	dla	każdej	osoby	

(świetnie	sprawdzi	się	papier	do	drukarki	

przecięty na	pół!)

•	 Coś	do	pisania	lub	rysowania

MATERIAŁY

I Ks. Nefiego 3–4; 17–18
PRZYJDŹ I NAŚLADUJ MNIE

Oto ciekawa lekcja 
z wykorzystaniem 

przedmiotu, której możesz 
nauczać swoją rodzinę lub 
klasę podczas studiowania 

materiału z publikacji 
Przyjdź i naśladuj mnie 

w tym miesiącu.

1. Nie wiedząc przed czasem
Wręcz wszystkim osobom kartkę. Nie zdradzaj, 
do czego będzie potrzebna. Zamiast tego 
porozmawiajcie o tym, jak często otrzymujemy 
od Boga objawienia „krok po kroku”, tak 
jak to było w przypadku Nefiego i zdobycia 
mosiężnych płyt (zob. I Ks. Nefiego 3–4) lub 
budowania statku (zob. I Ks. Nefiego 17–18). 

2. Wiersz za wierszem
Teraz czas na zabawną część! Po kolei 
przeczytaj na głos te instrukcje, aby pomóc 
swojej grupie złożyć własne tajemnicze 
arcydzieło. ( Jest to trudne bez ilustracji! 
Jeśli potrzebują dodatkowej pomocy, mogą 
zerknąć, ale tylko jeden krok naprzód).

3. Objawienie: Prowadzenie 
przez Ducha

Twoja rodzina lub klasa powinna teraz posiadać 
nową flotę papierowych łódek! Poświęćcie kilka 
minut na to, aby porozmawiać o sytuacjach, 
w których wszyscy potrzebowaliście wskazówek 
Boga „wiersz za wierszem”. Możecie nawet 
napisać lub narysować coś na waszych łodziach, 
aby pamiętać o tych sytuacjach.

Gdy w waszym życiu pojawia się coś nowe-
go, nie zapomnijcie zabiegać o objawienie od 
Boga. Pamiętajcie, że On zawsze przygotuje wam 
sposób, abyście mogli wykonać to, o co was prosi 
(zob. I Ks. Nefiego 3:7).

INSTRUKCJE

 1. Trzymaj kartkę 
z krótszą 
krawędzią ku 
górze. Złóż ją 
na pół, od góry 
do dołu.  2. 

 3. 

Zegnij na pół z lewej do 
prawej strony, a następnie 
rozłóż zagięcie, które 
właśnie wykonałeś.

Mając zgiętą krawędź na 
górze weź dwa górne 
rogi i złóż je w kierunku 
zagięcia w środku. Powinno 
to wyglądać jak trójkąt 
z prostokątem na dole.

 4. 
Weź mały pasek 
papieru u dołu 
trójkąta i wywiń go 
na zewnątrz. Powtórz 
to z drugiej strony.

 5. 

Otwórz dolną część, aby 
wyglądała jak kapelusz.

 6. Ciągnij dalej, aż 
oba końce się 
spotkają i utworzą 
figurę w kształcie 
rombu. 

 7. 
Mając otwarty koniec skierowany ku dołowi, złóż 
pierwszą warstwę ku górze rombu. Odwróć 
i powtórz to po drugiej stronie. Figura powinna 
mieć kształt trójkąta.

 8. 

KIEDY PRÓBUJESZ CZEGOŚ nowego, możesz 
czuć się jak Nefi, który dążył do uzyskania 
mosiężnych płyt, „nie wiedząc przed czasem, 
co [ma] uczynić” (I Ks. Nefiego 4:6). Pamiętaj 
jednak, że nigdy nie jesteś sam, szczególnie 
wtedy, gdy robisz coś, co nakazał Bóg.

 9. Górna część rombu powinna mieć dwie 
trójkątne kieszenie po lewej i prawej stronie. 
Wyciągnij te punkty na zewnątrz i rozłóż je, 
aby uzyskać odwrócony trapez. Następnie 
wypchnij boki, aby figura stała 
samodzielnie.

Otwórz dolną część 
i rozłóż ją na płasko, 

jak w krokach 5. i 6., 
uzyskując kształt rombu.


