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PREPARADOS, LISTOS, ¡YA!

Comparte tu testimonio 
con alguien.

Habla con alguien que podría 
estar preocupado por salir 

de la Primaria.

Pide a un compañero 
de clase que te 
acompañe a tu 

nueva clase.

Pregunta 
a alguien cómo es 

la organización 
de los Hombres 
Jóvenes o de las 
Mujeres Jóvenes.

Haz un marcador 
de libro para tus 

Escrituras.

Escribe las cosas que 
esperas disfrutar en las 
Mujeres Jóvenes o en los 

Hombres Jóvenes.

ILUSTRACIONES POR COLLEEN MADDEN

Conoce a una líder de las 
Mujeres Jóvenes o a un líder de 

los Hombres Jóvenes.

Lee artículos de 
la revista Para la 

Fortaleza de la 

Juventud.

Pide a tu obispo o presidente 
de rama un ejemplar de 

Para la Fortaleza de la Juventud: 

Una guía para tomar decisiones.

Escribe una nota 
de agradecimiento 

a un maestro de 
la Primaria.

Decora un 
cuaderno para 
llevar a clase.

Espacio 
libre

Cuelga en casa 
un pasaje de las 
Escrituras que te 

guste. 

Pregunta a tu 
nuevo líder acerca 
de las actividades 

de la clase. 
¡Escríbelas en tu 

calendario!

Escribe tres cosas que desees 
aprender en los Hombres 
Jóvenes o en las Mujeres 

Jóvenes.

Lee las preguntas 
de la entrevista 

para la 
recomendación 
para el templo.  

(Puedes encontrarlas en la 
página 37 de la revista El Amigo 

de noviembre de 2022).

¿Cumplirás doce años el próximo año? Estas 
son algunas cosas que te entusiasmarán:

Una nueva revista
La revista Para la Fortaleza de la Juventud es como la 
revista El Amigo, ¡pero para los Hombres Jóvenes y las 
Mujeres Jóvenes! Está llena de historias sobre jóvenes 
de todo el mundo que siguen a Jesucristo, igual que tú.

Una guía para tomar decisiones
Para la Fortaleza de la Juventud: Una guía 
para tomar decisiones es un cuadernillo que 
puede ayudarte a escoger lo correcto. Tiene 
preguntas y respuestas para ayudarte a seguir 
a Jesucristo y prepararte para ir al templo.

Más actividades
En las Mujeres Jóvenes y los Hombres Jóvenes, puedes 
hacer actividades divertidas con los otros jóvenes de tu 
barrio o rama. También puedes seguir estableciendo 
metas para el programa Niños y Jóvenes a fin de 
aprender cosas nuevas y desarrollar tus talentos.

PARA NIÑOS MAYORES

PASAR A SER PARTE DE LOS 
HOMBRES JÓVENES O DE LAS 
MUJERES JÓVENES

Estas son algunas cosas que puedes hacer que te ayudarán 
a prepararte para asistir a las Mujeres Jóvenes o a los 

Hombres Jóvenes. ¿Puedes hacer cuatro en fila?


