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Servire con l’arte

D A  A M I C O  A D  A M I C O

Realizza il tuo disegno animato! Una volta 

imparato come fare, puoi insegnarlo anche a 

qualcun altro.

D
isegno da tutta la vita. Quando ero piccola, non 

facevo altro che disegnare. Mia madre mi chiedeva 

di raccontarle la storia di ogni disegno che facevo. Io 

gliela raccontavo e lei la scriveva per me.

Già da piccola volevo diventare un’artista. Mi pia-

ceva guardare i film d’animazione. Volevo partecipare 

alla realizzazione di qualcosa di simile. Mia madre ha 

sempre creduto in me e mi ha aiutato a credere che 

potessi farcela.

Per migliorare le mie capacità artistiche, mi sono 

esercitata molto. Mi offrivo volontaria per le cose da 

fare. Disegnavo i manifesti per gli eventi della comu-

nità. Dipingevo le vetrine dei negozi. Dipingevo stri-

scioni. Una volta ho aiutato a dipingere le scenografie 

di un teatro dell’opera.

Queste esperienze mi hanno insegnato che l’arte è 

un modo per servire. Mi sono divertita a usare i miei 

talenti per aiutare gli altri. Mi sentivo 

più motivata perché stavo creando 

qualcosa di bello per qualcun altro.

Da grande, sono diventata una dise-

gnatrice per la Disney. Ho provato cose 

nuove e ho sviluppato talenti che non 

sapevo di avere. Il Padre Celeste mi ha 

diretto e guidato là dove dovevo essere.

Non abbiate paura di provare cose 

nuove! Non dovete essere i migliori 

in qualcosa per poterla apprezzare. 

Pensate ai talenti che potete usare in 

questo momento per servire. Quando 

usiamo i nostri talenti alla Sua maniera, 

il Padre Celeste ci aiuta a farli maturare 

e a svilupparli. ●

TI OCCORRE-
RANNO:
• Un foglio di carta

• Forbici

• Penna o matita

 1. Ritaglia una striscia dal foglio di carta e piegala 
a metà.

 2. Riapri la striscia che avevi 
piegato. Disegna un’imma-
gine nella metà inferiore. 
Può essere un animale, una 
persona o qualsiasi cosa tu 
voglia!

 3. Ripiega di nuovo la striscia di 
carta. Ricalca il primo disegno, 
ma fai piccole modifiche per 
creare una nuova versione.

 4. Avvolgi la parte superiore della striscia di carta 
intorno alla penna. Poi muovi rapidamente la 
penna verso l’alto e verso il basso per passare da 
un disegno all’altro. Sembrerà che l’immagine si 
muova!

Sorella Kristin M. Yee
Seconda consigliera della presidenza 
generale della Società di Soccorso
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Tratto da un’intervista con Gretchen Picklesimer Kinney.

Immagini in movimento


