
Довіритися помилковому мисленню Задіяти більш правильні думки

“Я ніколи більше не зможу йому 
довіряти”.

“З його браком чесності він, ймовірно, 
не поступить до коледжу чи не поїде 
на місію”.

“Він ніколи не навчиться бути гідним 
довіри”. 

“Зазвичай він чесний”.

“Спаситель любить його і вірить у  
його потенціал”.

“Спаситель хоче, щоб я скористався 
цим, як можливістю навчити його 
чесності”.

Помилкове мислення:
Моя дитина завжди мені бреше.

Оцініть і виберіть


