
Posso me “[banquetear] com as palavras de Cristo” (2 Néfi 32:3).
Pinte e recorte os quadrados contendo os diferentes tipos de alimento. No 
verso de cada quadrado, escreva alguma coisa que você pode fazer para se 
“[banquetear] com as palavras de Cristo” e coloque os alimentos no prato.
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