Seccion
para
ninos

mayores

Contenido:
Lametade [eCtura.....ueeecveeeecieeeceeeeeee e 36
Mi Propio 1eStimONIO ....cccueeecveerrieerieeeeeeee e 38
Conecta las ESCrituras ......cccveeeecveeeecveeecieeeeeveeeennen. 39
Una conversacion con Eilish.......ccoveeeieeeeiieeccnnenn, 40
CQUE PIENSAS?.cuiiiiieiieeieeteete ettt 42

D. El arco

Cuestionario rapido

¢Qué se le rompi6 a Nefi
en el desierto?

A. | LaLliaghona
B.  Las planchas de bronce

C. | Unapierna

(Véase

1 Nefi 16:18). bc);g

@ :nisandsay

Consejo saludable
Los granos enteros te ayudan
a sentirte saciado y lleno de
energia por mds tiempo que
las golosinas azucaradas,

los cereales y el pan blanco.
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