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Vem är kung 
Benjamin?

Gör något som påminner dig om vad Herrens profeter har 
undervisat om. Visa eller berätta för oss vad du gjorde!

L Ä R  D I G  O M  M O R M O N S  B O K

Skriftställe- utmaning

När folket hade lyssnat 
på kung Benjamin, vem 
slöt de förbund med? 
(Mosiah 5:5)

Vad sa Abinadi till kung 
Noa att han behövde 
göra för att bli frälst? 
(Mosiah 12:33)

Vad var Alma och Helam 
fyllda av när de kom upp 
ur vattnet? (Mosiah 18:14)

Kung Benjamin lärde dem 
att Jesus Kristus skulle födas 
på jorden. Jesus skulle utföra 
underverk. Han skulle lida och 
dö för alla människors synder. 
Han skulle sedan uppstå så att 
vi alla kan leva igen!

Jag kan läsa 
Mormons bok!
När du har läst färglägger du en 
del av bilden. Du kan läsa de här 
skriftställena som hör ihop med 
varje veckas läsning i Kom och 
följ mig.

Vecka 1: Mosiah 4:9

Vecka 2: Mosiah 7:19 

Vecka 3: Mosiah 16:9

Vecka 4: Mosiah 18:8–10
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Kung Benjamin uppman-
ade folket att ta på sig 
Kristi namn. Det betyder 
att de ingick ett förbund, 
eller ett löfte, att följa Gud 
och hålla hans bud. 

Kung Benjamin var en Guds profet och en rättfärdig 
kung. Han samlade sitt folk för att undervisa 
dem. Han stod på ett torn så att fler människor 
skulle kunna höra honom. Människorna slog 
upp tält runt tornet för att lyssna. Det var som 
generalkonferensen!

I dag visar vi att vi är 
villiga att ta på oss Kristi 
namn när vi döps. ●


