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- FOR MOSIAH 4-6 ' R
Ga i hans fotspar : .

Kung Mosiah héll buden och "vandrade
pa Herrens vagar” (Mosiah 6:6). Rita

av foten pd ett papper och klipp ut
formen. Skriv ett satt att félja Jesus pa
ditt fotspar. Satt ditt fotspdr dar du

kan komma ihég att folja Jesu Kristi
exempel.

. FOR MOSIAH 7-10
F6r yngre barn:

G& p@ promenad. Lat ditt barn 6va

pd att gé ddr du gar. Prata om hur vi
kan félja Jesus Kristus genom att gora
sédant som han gjorde, som att hjdlpa
andra och bli dépta.

Folj profeten

Ammon ldrde att profeter kan se det
som ska hdnda (se Mosiah 8:16-17).
G till sidan 2 for att ldsa president
Nelsons budskap frén generalkon-
ferensen. Vad ldrde han oss? Rita en
bild om det och skicka den till oss pé
Vdnnen.

Fér yngre barn:

Sjung "Lyss fill profeten” (Barnens
sangbok, nr 58-59) med barnen. Varje
géng ni sjunger ordet profet, peka pé
en bild av profeten.
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FOR MOSIAH 11-17
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Ett ljus i morkret

Abinadi undervisade om att Jesus Kristus il

dr "ett ljus som dr odndligt, som aldrig
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kan formorkas” (Mosiah 16:9). Gom eft
féremdl i huset. Sldck alla lampor och L

|&t alla forsoka hitta det i morkret. GOm X hin '

sedan foremalet och forsok hitta det
med lamporna pa eller med ficklampor.
Vilket satt var Iattare? Hur hjdlper Jesus o
oss liksom ljuset hjdlpte dig? pn

F6r yngre barn: . 1
L&t ditt barn 6va pa att tdnda och slacka HHEE .
en ficklampa eller lampa. Prata sedan
om hur Jesus Kristus @r ett ljus som o
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aldrig kan doljas eller slackas. - 4 HH o

FOR MOSIAH 18-24

Hjartan forenade
i enighet

Alma lérde oss att ha véra "hjdrtan forenade
i enighet och i kdrlek” (Mosiah 18:21). Det
betyder att vi ska arbeta tillsammans och
visa karlek till andra. Gor eft snére med
hjartan som en pdminnelse! Klipp ut nagra
pappershjdrtan och skriv en familjemedlems
namn pd vart och ett av dem. Gor ett hal i
varje hjarta och dra eft snére genom dem
s@ att hjartana sitter ihop. Hang upp era
hjartan dar ni ser dem ofta!

Fér yngre barn:

Frdga ditt barn vad han eller hon dlskar
med varje person i familjen. Berdtta for
ditt barn vad han eller hon gér som visar
karlek till andra!
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