VAD FUNDERAR DU PA?

Hur vet jag om det ar den Helige Anden eller jag?

- Manad i Paris

Kdara Manad!

Den Helige Anden kanske végleder
dig mer @n du tror. Om du har
dopts och konfirmerats och gor ditt
bdsta for att hélla buden sa kan

du alltid "ha hans Ande hos [dig]”
(Laran och forbunden 20:77). Men
hur kan du veta det?

Den Helige Anden leder oss

"till att géra gott” (Léran och
forbunden 11:12) och hjalper oss
att "fd veta sanningen om allting”
(Moroni 10:5). Om du far en tanke
om att géra ndgot gott eller far

en kansla av karlek till Fralsaren,
kommer det férmodligen frén den
Helige Anden!

For det mesta anvénder den Helige
Anden inte en hog rost eller ger dig
en riktigt stor kdnsla. Den @r tyst och
fridfull. Att lara sig félja den Helige
Anden kan kréva évning.

Du klarar det!

Vannen

Tankar och kénslor frdn den Helige Anden lyser
upp var vdg tillbaka till var himmelske Fader.
Fargldgg varje glodlampa medan du ldser om hur
den Helige Anden kan hjalpa dig.

Den Helige Anden kan ...

fylla mig
m:ed.kdrlek, ge mig idéer
glf:dje, till att hjélpa
frid, tro och tjéna.
och hopp. ~
~
hjélpa mig veta
vad som dr sant.
hjalpa mig
komma ihdg
bra saker.

hjalpa mig forsta
det jag lér mig.
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