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Las manos que ayudan 
de Carmen
Carmen y su mamá viven en el Líbano, 
pero antes vivían en Siria. Sus vecinos 
también son de Siria. En diciembre pasa-
do, Carmen quería hacer algo bueno por 
ellos. Todos los días hasta Navidad, Car-
men compró una cosa pequeña en la tien-
da y las puso todas en una caja. Después 
de 25 días, la caja estaba llena. El día de 
Navidad, Carmen llevó la caja a sus veci-
nos. ¡Estaban muy agradecidos! Carmen 
dice que su servicio la ayudó a recordar 
el servicio que Jesucristo dio. “Cuando 
demostramos amor por los demás”, dice 
Carmen, “sentimos el amor de Dios”. ●

M A N O S  Q U E  AY U D A N  A L R E D E D O R  D E L  M U N D O

Datos sobre 
Carmen
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Conoce a niños de la Primaria 
que ayudan a otras personas 

como lo hizo Jesús.

 CONOCE A CARMEN, 

Carmen siguió a Jesús al ayudar a sus vecinos. 
Da vuelta a la página para leer un relato de cómo 
Jesús nos enseñó a amar a nuestro prójimo.

del Líbano

EDAD:  
8 años

FAMILIA: Carmen tiene 

dos hermanas mayores y 

un hermano mayor.

LUGAR:  
La playa

Las cosas 
favoritas de 

Carmen

Cuando prestas servicio a otras personas,  
¡eres parte del Equipo de Manos que Ayudan! ¿A quién puedes prestar servicio?

DE: Siria, pero 

ahora vive en el 

Líbano

RELATO SOBRE JESÚS: 
Cuando Jesús caminó  

sobre el agua

COMIDA:  
Fideos, helados

COLOR: 
 Violeta claro

MATERIA EN 
LA ESCUELA: 

Ciencias

¡Únete al Equipo de  Manos que Ayudan!

CANCIÓN DE LA PRI-MARIA: “Mi Padre Celestial me ama” (Cancio-nes para los niños, págs. 16–17)

IDIOMAS:  
Árabe e inglés

METAS Y SUEÑOS: 
1) Visitar el templo. 

2) Ser artista.  

3) Servir en una 

misión.


