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你也可以跟從耶穌！
有許多方法可以跟從耶穌。你會如何 

跟從祂？寫信告訴我們！

學科： 

數學

地方： 

海邊

經文故事： 

耶穌降生在伯利恆

水果和蔬菜： 

香蕉、西瓜、紅蘿蔔和花椰菜

顏色： 

紅色和藍色

在印尼 

認識 

瑟拉哈米！

瑟拉哈米如何 

跟從耶穌
瑟拉哈米說：「我喜歡在小小的事情上幫

助父母。」她會幫助他們，她每天早上打

掃自己的房間、整理自己的床舖。她也會

幫忙打掃家裡的地板和拖地。

瑟拉哈米說：「為父母服務讓我感到非常

快樂，我透過幫助他們來表達對耶穌基督

的愛。」

關於瑟拉哈米

年齡：11歲

來自：印尼西爪哇省

語言：印尼語

目標與夢想： 

1）成為一名警察。 

2）學習插花。 

3）讀完整本摩爾門經。

家人：瑟拉哈米、媽媽、爸

爸、一個姊姊和兩個哥哥。

跟從耶
穌

瑟拉哈米的最愛
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