
Tata na Lola akoki kosunga ngai kosala makambo ya pasi (1 Nefi 17:7–19; 18:1–4).
Sala masuwa oyo ezali komonana polele na kotyaka liboso langi na bililingi mpe sima kokata 

etando mpe na masuwa. Ngumba etando na mibale na nzela ya madodo. Ngumba banzela ya 
madodo na ngambo ya nse ya masuwa mpe bamba na eteni ya molayi ya masuwa, ndenge 

elakisami. Kangisa masuwa na etando na kobalisaka biteni ezali na banimelo.

Nefi  atongaki masuwa moko

Tata na Lola akoki 
kosunga ngai kosala 

mpe makambo ya 
makasi.
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Kokangisa Ngambo ya 
sima ya masuwa


