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구주를통한치유



본프로그램의사명

중독회복프로그램의목표는
개인이자신의선택의지와
성약에영향을미치는
강박적이거나중독적인행동을
예방하거나회복하기위해
예수그리스도의권능을
끌어오도록돕는것입니다.



자료

•지원모임
•중독회복웹사이트
•중독회복및치유를위한
안내서

•배우자및가족지원안내서
• 12단계동영상

https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/?lang=eng&showMap=true&meetingTypes=inPerson&genders=menAndWomen,menOnly,womenOnly,ysaMenAndWomen,ysaMenOnly,ysaWomenOnly,couples,wives&groupTypes=individual&page=1&lat=40.5438464&lng=-111.8208
https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/addiction-recovery-program-guide?lang=kor
https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/addiction-recovery-program-guide?lang=kor
https://www.churchofjesuschrist.org/media/collection/12-steps-to-change?lang=eng


지원모임

•대면및온라인지원모임은무료이며비밀이보장됩니다. 
•지원모임은약물남용, 음란물사용및기타문제행동을
다룹니다.
•중독으로고생하는개인과가족및친구를위한지원모임이
있습니다. 
•지원모임은장년봉사선교사가이끌고모임진행자(중독에서
회복한사람)가진행을돕습니다.



지원모임

중독회복프로그램웹사이트에서모임을

찾을수있습니다.

실제지원모임의팟캐스트는여기에서

들을수있습니다.

모임이어떻게진행이되는지에관한

정보를알아보려면이동영상을보십시오.

https://www.churchofjesuschrist.org/media/collection/addiction-recovery-program-audio-series?lang=eng
https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/what-can-i-expect-from-a-recovery-support-grouplang=kor


웹사이트

https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/?lang=eng&showMap=true&meetingTypes=inPerson&genders=menAndWomen,menOnly,womenOnly,ysaMenAndWomen,ysaMenOnly,ysaWomenOnly,couples,wives&groupTypes=individual&page=1&lat=40.5438464&lng=-111.8208


중독회복및치유를위한안내서

•중독적인행동으로고생하고있는개인은 12단계와복음
원리를공부하고적용하기위해워크북을사용합니다.
•안내서는지원모임에서사용하며개인적으로도공부할수
있습니다. 
•회복과치유에대한안내서는복음자료실의삶을위한도움
섹션, 중독탭에서찾을수있습니다.
•또한 PDF 문서또는MP3 오디오파일을여러언어로
다운로드하여이용할수있습니다. 또는
store.churchofjesuschrist.org에서도구매할수있습니다.

https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/addiction-recovery-program-guide?lang=kor
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ARP/36764_ARPGuide_korean320.pdf
https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/addiction-recovery-program-guide?lang=eng%23MP3
http://store.lds.org/webapp/wcs/stores/servlet/Product3_715839595_10557_21001_-1__195606


배우자및가족지원안내서

•가족및친구들도자신들이구주를통해평화를찾도록
도와주는원리를공부하고적용하기위해워크북을
사용합니다.
•안내서는지원모임에서사용하며개인적으로도공부할수
있습니다. 
•배우자및가족지원안내서는복음자료실의삶을위한도움
섹션및중독탭에서찾을수있습니다.
•또한 PDF 문서또는MP3 오디오파일을여러언어로
다운로드하여이용할수있습니다. 또는
store.churchofjesuschrist.org에서도구매할수있습니다.

https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/addiction-recovery-program-guide?lang=kor
https://www.churchofjesuschrist.org/bc/content/ARP/36764_ARPGuide_korean320.pdf
https://addictionrecovery.churchofjesuschrist.org/addiction-recovery-program-guide?lang=eng%23MP3
http://store.lds.org/webapp/wcs/stores/servlet/Product3_715839595_10557_21001_-1__195606


변화를위한 12단계동영상

•동영상에는회복중에있는
개인들이자신이 12단계를
어떻게적용했는지나누는
개인적인이야기들이
나옵니다.
•이곳에접속하면볼수
있습니다.
•예를들어, 2단계 -소망에
해당하는동영상을
시청합니다.

https://www.churchofjesuschrist.org/media/collection/12-steps-to-change?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/media/collection/12-steps-to-change?lang=eng


교회지도자

•교회지도자는회원들이그프로그램을이용하도록격려할수
있습니다.
•지도자와다른사람들은모임에참석해도좋으며그들과함께
참석함으로써개인이더편안하게느끼도록도울수있습니다.
•지도자들은배우자와가족구성원들을돕고, 그들이배우자및가족
지원안내서를참고하고배우자및가족지원모임에참여하게하는
것을잊지않아야합니다. 
•지도자들은현지의가족서비스담당자에게연락해추가적인중독
회복지원모임을요청할수있습니다.  
•지도자들을위한더많은정보는중독회복프로그램웹사이트의
지도자탭에서찾을수있습니다.



중독회복프로그램관리



운영안내서

•최신버전은
addictionrecovery.churchofjesuschrist.org
에서찾아볼수있습니다.
•그프로그램을관리하는정책과
절차를알려줍니다.



허가된자료
•표준경전, 교회잡지, 지원모임안내서는지원
모임에서사용되는유일한자료들입니다.
•다른자료나출판물은지원모임전이나도중이나후에
홍보, 판매또는배포되지않습니다. 



승인된모임의유형

지원그룹의일반적인유형:
•약물남용모임
•음란물중독지원그룹
•배우자및가족지원그룹

추가적인그룹의유형은요청될수있지만가족
서비스의승인을받아야만합니다. 



여건에따른조정

•설명된대로프로그램운영을하기어려운경우, 문화적
필요사항, 거리또는기타요인을더잘충족하도록
지원그룹이조정될수있습니다.
•그러한조정은지역회장단의승인을받아야합니다.

운영안내서, p. 1.14



가족서비스의역할

•가족서비스는프로그램의운영
관리자이다(프로그램관리, 그룹지도자와정책및
절차에대한감독)
•잠재적인그룹지도자와진행자를선별한다
•그룹지도자와진행자를위한훈련을감독한다



스테이크또는
지방부회장

•지원모임은반드시
스테이크나지방부회장에
의해요청되어야한다

•그는자신의스테이크에서
지원그룹활동을감독할
보좌, 고등평의원, 또는
스테이크복지전문가를
지명할수있다



그룹지도자의책임

•유효한성전추천서를소지해야한다
•장년봉사선교사로부름받아야한다
•모임의사회자역할을한다
•모임이교회의표준과프로그램의기대사항에맞게
진행되도록한다

•모임의방향을제시해주고참여자들을맞이한다



진행자의책임

•중독에서회복하여생활하고있는사람
•간증을가지고복음표준에따라생활하는교회회원
•지원그룹모임의일부를맡아진행한다



질문이있으십니까?
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