Usare fonti divinamente stabilite.

Una lezione precedente ha presentato Adry, che ha posto la domanda: “Se c’¢ davvero un Dio amorevole, perché
permette che le persone soffrano?”. Per esercitarti a cercare la verita da fonti divinamente stabilite, dedica qualche
minuto a completare almeno due delle seguenti attivita. Scrivi sul tuo diario di studio cio che impari.

1. Genitori e dirigenti della Chiesa: invia la domanda di Adry a un genitore o a un dirigente della Chiesa e
spiega che stai parlando di quella domanda al Seminario e vuoi sapere che cosa ne pensano.

2. Preghiera: in una preghiera personale silenziosa, chiedi al Signore di ricevere guida e ispirazione dallo Spirito
Santo su questa domanda. Scrivi i pensieri e i sentimenti che ti giungono.

3. Scritture: trova passi scritturali che possono aiutare Adry. Per esempio, puoi leggere del popolo di Alma nel
Libro di Mormon che provo la sofferenza della schiavitu fisica (Mosia 23:21-23; 24:8-15).

4. I profeti del Signore: trova una dichiarazione profetica che possa aiutare Adry. Per esempio, leggi la
dichiarazione dell’anziano Joseph B. Wirthlin (1917-2008) del Quorum dei Dodici Apostoli:

Imparare a sopportare i momenti di delusione, sofferenza e dolore fa parte del nostro
addestramento sul campo. Queste esperienze, spesso difficili da sopportare quando
le viviamo, sono proprio il tipo di esperienze che ampliano la comprensione, formano il
carattere e aumentano la compassione verso gli altri.

Poiché ha sofferto grandemente, Gesu Cristo comprende le nostre sofferenze, comprende
le nostre angosce. Attraversiamo momenti difficili affinché possiamo anche noi acquisire
maggiore compassione e comprensione per gli altri. (Joseph B. Wirthlin, “Lascia che le cose accadano e
poi amale”, Liahona, novembre 2008, 27)

e Che cosa ti hanno insegnato queste fonti che vorresti condividere con Adry?

o Cosa hai imparato che fara la differenza nel modo in cui cerchi le risposte alle domande difficili?
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