Il nostro potere di scelta

Opzione A: Che cosa ci insegna su Dio la nostra facolta di scegliere?

Leggi 2 Nefi 2:14, 16 prestando attenzione a cio che
Lehi insegno su Dio e sul nostro arbitrio.

o Che cosa hai imparato?

o Perché ¢ importante capire che Dio ci da il potere di
agire da noi stessi?

o Come ti fa sentire il fatto che il Padre Celeste si fida
che tu faccia le tue scelte?

Pensa a un esempio di quando hai usato ’arbitrio in
un modo che pensi fosse gradito al Padre Celeste.

o Perché senti che Dio era compiaciuto della tua
scelta?

Puo anche essere utile meditare su quelle scelte che
potrebbero non aver compiaciuto Dio e su cio che hai
imparato da esse.

Opzione B: Che cosa ci ha dato Dio per
aiutarci a scegliere con saggezza?

Leggi 2 Nefi 2:5, 13 e Moroni 7:16 e cerca le seguenti
verita. La parola “legge” si riferisce ai comandamenti
di Dio.
Dobbiamo distinguere il bene dal male per esercitare
pienamente il nostro arbitrio.

Dobbiamo avere la legge per avere I'arbitrio.

o Che cosa impari sul Padre Celeste e su Gesui Cristo
dalla verita che Essi danno a tutti abbastanza
conoscenza del bene e del male da poter scegliere
di essere retti o malvagi?

o Che cosa accadrebbe se non ci fossero leggi o
comandamenti?
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Opzione C: Perché sperimentiamo
opposizione nei confronti delle nostre buone
scelte?

Leggi 2 Nefi 2:11, 16 e cerca ulteriori verita che Lehi
insegno sull’arbitrio.

e Che cosa hai scoperto?

o Perché, secondo te, nel piano del Padre Celeste
l’opposizione ¢ un aspetto necessario dell’arbitrio?

e In che modo siamo indotti a fare scelte giuste e
scelte sbagliate?

Per aiutarti a comprendere questa verita, leggi la
seguente dichiarazione dell’anziano Jeffrey R. Holland
del Quorum dei Dodici Apostoli:

| figl preterreni di Dio non
potevano diventare come Lui
[...] a meno che non avessero
ottenuto [...] esperienza in
un'‘arena in cui erano presenti
sia il bene che il male. [...]

Volevamo avere la possibilita di [...] affrontate
il bene e il male ed essere abbastanza forti
da scegliere il bene. (Jeffrey R. Holland, Christ
and the New Covenant: The Messianic Message
of the Book of Mormon [1997], 200, 204)

Pensa in quali modi stai imparando a scegliere il bene,
anche quando sei tentato dal male. Potresti voler
annotare le tue risposte nel diario di studio. Potresti
anche pensare a come cercare aiuto per una decisione
che vorresti cambiare.
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